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लेसर । एक परिचय | जगदीश चरद्व मांगा. 


लेसर, इस शताब्दी के महत्त्वपूर्ण आविष्कारों में 
से निश्चय ही एक माना जा सकता है। इस आवि- 
कार के लगभग तीन दशकों में इसने विज्ञान तथा 
प्रौद्योगिकी कै हर क्षेत्र में अपनी अमिट छाप छोड़ी है। 
लेसर ने पारंपरिक प्रकाश स्रोतों के कई गुणधर्मों जैसे, 
तीब्रता, दीप्ति लाईन की चौड़ाई, सांसक्तता इत्यादि 
को कई गुना बढ़ा दिया है । लेसर सर्वंगुण सम्पन्न होने 
के नाते एक अद्वितीय प्रकाश स्रोत है । यह कहना अनु- 
चित न होगा कि आज हम एक नये युग का उदय 
देख रहे हैं जिए फोटोनिक्स कहते हैं, जिसमें फो्टॉन 
वही भूमिका निभाते हैं जो इलेक्ट्रॉनिकी में इलेक्ट्रॉन 
निभाते हैं । 

साधारण भाषा में लेसर संकुचित कोण में अति 
सूक्ष्म विस्तार लिये चलने वाला एक तीत्र प्रकाश पुंज 
है । लेसर प्रकाश परम्परागत प्रकाश स्रोतों से स्वंथा 
भिन्न है । परम्परागत स्रोतों से निकलने वाला भ्रकाश 
बेतरतीब ढंग से चहुं दिशाओं में फैलने वाली भीड़ 
की तरह है, परन्तु लेसर प्रकाश सुनियोजित ढंग से 
कदम से कदम मिलाकर चलने वाली एक सैनिक टुकड़ी 
की तरह है। जहाँ परम्परागत प्रकाश एक शोर की 
भाँति है तो लेसर प्रकाश एक संगीत है । लेसर प्रकाश 
में एक क्रम है, ताल है, लय है, अनुगासन है जिनके 
फलस्वरूप इसे विशिष्ट गुणधर्म उपलब्ध हैं । 

लेसर शब्द अंग्रेजी भाषा के शब्दों ([/8 
क्तएगरीव्शांणा ण शरगरापॉबाब्त छावंइशंणा र्णः 
४०/4४0ा) अक्षरों के मिलाप से बना है, जिसका 
अर्थ है, विकिरण के प्रेरित उत्सजन से प्रकाश का 
प्रवर्धन । बिकिरण तथा पदार्थे की तीन महत्वपूर्ण 
अन्योन्य क्रियाओं में से प्रेरित उत्सर्जन एक हैं। प्रत्येक 
अणु में एक धन आवेशीय नाभिक होता है जिसके चारों 
ओर ऋण आवेशीय इलेक्ट्रॉन निश्चित ऊर्जा के कक्षाओं 
में में चक्कर लगाते हैं। अु एक निश्चित ऊर्जा कै फीट गम नऑन्‍ंजिण। लगाते हैं। अणु एक निश्चित ऊर्जा के फोटॉन 





का अवशोषण करके कप्त ऊर्जा की अवस्था से अधिक 
ऊर्जा की अवस्था में जा सकता है। इस प्रक्किया को 
अवशोषण कहते है। इस प्रक्रिया के फलस्वरूप अणु 
तल अवस्था से उत्तेजित अवस्था में पहुँच जाता है । 
उत्तेजित अणु एक फोटॉन के उत्सर्जन के माध्यम से 
अधिक ऊर्जा की अवध्या से कम ऊर्जा की अवस्था में 
आ सकता है । इस प्रक्रिया को स्वतः उत्सर्जन कहते 
हैं। इस प्रक्रिया द्वारा उत्सजित फोटॉन आपस में कोई 
तालमेल नहीं रखते तथा इनका उत्सजेत किसी भी 
दिशा में हो सकता है। यदि यही उत्सज॑न किसी बाह्य 
विकिरण श्रेत्र की उपस्थिति में हो तो प्रत्येक फो्टॉन 
उत्तेजित अणओं को अपने समान रूप फोटॉन उत्सजित 
करने के लिए प्रेरित कर सकता है । इस प्रक्रिया को 
प्रेरित उत्सजन कहते हैं तथा यह प्रक्रिया लेसर का 
आधार है । इस प्रक्रिया द्वारा उत्सजित फोटॉन की 
दिशा, तरंग दैघ्य॑ं, भुवण (पोसराइजेशन) इत्यादि 
सभी प्रेरित फोटॉन के समान होते हैं, जिसके फलस्व- 
रूप लेसर प्रकाश को अतिसूक्ष्म फैलाव, उच्च तीक्रता 
उच्चदी प्ति, सांसकतता इत्यादि दुलंभ गुणधर्म प्राप्त 


हो जाते हैं । 


लेसर अथवा लेसर जैसे किसी यन्त्र का उल्लेख 


हमारे प्राचीन पौराणिक गायाओं में भी मिलता है । 


भगवान शिव जब कैलाश पवृत पर चिरसमांधि में 
लीन ये तो देवताओं ने चितित होकेर' उनकीं संमाधि 
भंग करने के लिए कामदेव को भेजा। तब अपनी 


समाधि भंग होने परं क्रुद् होकर भगवान शिव ने 





_तांडव नृत्य करते हुए अपना तीसरा नेत्न खोला जिसमें 


से निकले हुए तीब्र प्रकाश पुंज के स्पश मात्र से कामदेव 
भस्म हो गये । इस प्रसंग में संभवतः भगवान शिव 
की जटाओं में छिपे किसी लेसर जैसे यन्त्र की झलक 


मिलती है। आधुनिक साहित्य में इसका छललेख एच० 


लेसर प्रभाग, भा० प० अ० केन्द्र, बम्बई-40008 5 
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जी० वैल्स के उपन्यास “वार आँव द वल्डंज' में 
मिलता है, जिसमें मंगलग्रह वासियों द्वारा पृथ्वी पर 


आक्रमण को कल्पना की गयी है। वह ऐसे यंत्रों 
से सुसज्जित थे कि जिनके स्पर्श मात्र में पेड़ जल 
: उठते, चट्टानें टूट कर बिश्वर जातीं तथा पत्थर पिघल 
कर बहने लगते । पृथ्वी पर मंगलग्रह वासियों द्वारा 
एक वीभत्स विध्वंस की सजीव कल्पना की गयी है। 
यह उपन्यास वर्ष 898 में प्रकाशित हुआ था। 
प्रेरित उत्सअजंन की संकल्पना आइंस्टीन ने वर्ष 
96 में की जो कि लेसर की आधारशिला है । पदार्थ 
तथा विकिरण की तीन अन्योन्य क्रियाओं में से यह एक 
. महत्वपूर्ण प्रक्रिया हैं, परन्तु इस प्रक्रिया की तरफ प्रयोग 
वैज्ञानिकों ने [920 तथा 930 के दशकों में अधिक 
: ध्यान नहीं दिया क्योंकि इस समय के मध्य वे परमा- 
प्वीय तथा आण्विक वर्णक्रमदर्शंकी में कार्यरत थे। 
इस समय में परमाण्वीय तथा आण्विक संरचना के बारे 
में बहुत अधिक महत्वपूर्ण ज्ञान अजित किया गया। 
तत्पश्चात्‌ 940 के दशक में प्रेरित उत्सजन की संक- 
ल्‍्पना को दशने का कार्यभार कई प्रायोगिक वैज्ञानिकों 
ने लिया, परन्तु इस घारणा को दर्शाना काफी कठिन 
सिद्ध हुआ | फिर विश्व युद्ध के दोरान 24,000 
मै० हज ० आवृत्ति का दोलित बनाने की आवश्यकता 
पड़ी। इसके लिए प्रेरित उत्सजंन की संकल्पना 
का प्रयोग करके असोनिया के उत्तेजित अणुओं 
की सहायता से 23,870 मैं» हजं० आवृत्ति का 
विकिरण प्राप्त किया गया । यह संसक्त विकिरण के 
जनन में इतनी अधिक आशृत्ति पर विकिरण पैदा 
करने में मील का पत्थर सिद्ध हुआ। इस प्रकरण को 
मेसर (१७5८) नाम दिया वयया। इसका आविष्कार 
बर्ष 953 में हुआ था। इसका विचार 








_ विद्यालय में तथा सोवियत 





अनुसंधान में किये गये कायं की प्रमाणिक्ता वर्ष 7964 .. ३, आयन 
..__ इसमें 

.. इसमें भी पम्पन विद्युत-प्रवाह से होता है। 
 विज्ञान। रा 


में हाऊनज, बासोव तथा प्रोच्वोरोव को नोबेल पुरस्कार 
से सम्मानित करके सिद्ध हुई। 
2७ 


।र अमेरिका में 2. हू 
मेरीलैण्ड विश्वविद्यालय तथा कोलंबिया विश्व- 25 
इस में लैबडेव संस्थान में . हिल्लोग 
स्वतेत्न रूप से आया तथा इन दोनों पर मेसर के क्‍ 


. मेसर के आविष्कारं के पश्चांत्‌ भी लेसर के 
आविष्कार तक लगभग सात साल बीत गये । इसका 
उज्य कारण यह था कि श्रेरित उत्सजंन की संकल्पना 
कै अतिरिक्त अन्य दो महत्वपूर्ण धारणाओं के उद्गम 
की प्रतीक्षा करनी पड़ी; पहली धारणा थी प्रकाशिकीय 
पम्पन तथा दूसरी धारणा थी फैबरी-पैरो अनुनादक । 
ये दोनों बातें लेसर के आविष्कार में बहुत महत्वपूर्ण 
सिद्ध हुईं। इनके प्रयोग से वर्ष 960 प्ें सबसे पहले 
रुवी नामक पदार्थ से लेसर किरणों का जनन किया 
गया । 
.. साधारणतया यदि किसी पदार्थ में से विकिरण 
गुजरे तो पदाथ्थे द्वारा विकिरण का अवशोषण ही होता 
है, क्योंकि ऐसी स्थिति में परमाणु घनत्व तल अवस्था 
में, उच्च ऊर्जा अवस्था के अनुपात में अधिक होता है, 
परन्तु यदि ऐसी परिस्थितियाँ उत्पन्न की जा सकें 
जिसमें अधिक ऊर्जा अवस्था में परमाणु घनत्व तल 


अवस्था से अधिक हो तो इससे आपतित विकिरण का 


 प्रवर्धन होगा । इस पदार्थ को, जिसमें ऐसी स्थिति 
: उत्न्न हो उसे सक्रिय माध्यम कहते हैं, तथा इस 
प्रक्रिया को संख्या व्युत्कमण कहते हैं । लेसर वास्तव 
में, बनुनादक में रखा हुआ एक सक्रिय माध्यम है, 
जिसके समावेश से दोलित् का निर्माण होता है । विभिन्न 
सक्विय माध्यमों का प्रयोग करके विभिन्न लेधरों का 
निर्माण किया गया है जिसमें से कुछ महत्वपुर्ण लेसर 
इस प्रकार हैं : 


५... सबी, निओोडीयम... - याग-नियोडी यम-रलास, 


-ऐरबियम-याग इत्यादि । इन लेसरों का पम्पन 


प्रकाशिकीय स्रोतों से होता है । 


.. डाइओऑक्साइड, 
हिल्लीयम-कैडमियम इत्यादि । इन लेसरों का पम्पन 
'विद्युत्‌-प्रवाह से होता है। 














महत्वपूर्ण लेसर है आरगन-आयर लेसर। 
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तथा संत्ाधन ऐसा ही अन्य क्षेत्र हैं जिसमें लेसर के 
उपयोग की बड़ी आशाएं हैं। 


लेसर-प्रति संलयन पर आधारित विद्युत उत्पादन: 


पक अन्य महत्वपूर्ण क्षेत्र है. जहाँ लेसर समस्त मावन- 


जाति के उज्ज्वल भविष्य के लिए कार्यरत है। इन 
संलयन क्रियाओं को शुरू करने के लिए ड्चू टीरियम- 


कथा ट्रिशियम (डी०-ही०) मिश्रण को 0 करोड़ 

० सें० तक गम करता पड़ता है | इस तापमान पर 
इसे इतने समय -तक संगठित रखना पड़ता है कि 
पेलयच डियाएँ आरम्भ हो सकें । लेसर प्रेरित संघयन 
क्रिया में शक्तिशाली लेसर-पंज ईधव को संपीड़ित 
करते हैं तथा. इस तरह वांछित तापमान तक गरम करते 
हैं। यद्यपि आज ऐसे लेधर उपलब्ध नहीं है जो 
ढी० टी० इंधन को गरम करके संलयन क्वियाओं की 
व्यावहारिक उपयोगिता सिद्ध कर सकें, परन्तु वेशानिक 


लेसर-्ेरित संलयन की संभाव्यता को दर्शाने के निकट. 


हैं। जेसर-प्रेरित संलयन पर आधारित ऊर्जा उत्पादन 


में भले ही 20-30 वर्ष छुग जायें, पर मानव. जाति के 


मा भविष्य के लिए ऊर्जा का महत्व इतना 


अधिक है कि इस दिशा में. बेगाये सभी प्रयास कम 


| दि संसाधन तथा संश्लेषण में लेखर के कई 





उपयोग हैं विशेषकर यदि- स्वचालित 





दे तथा, रोचक अपरंपरागत प्रणालियाँ हैं जिनमें 
मिश्रधातु बनाने की प्रक्रिया तथ' 








तथा परिचित धातुओं की बई अवस्थाओं 








असाधारण प्रतिरोधक शक्ति | 


' भाभा परमाणु अनुसंधान केन्द्र में संध्यापक दिवस 
समारोह एक ऐसा महत्वपूर्ण अवसर हैं जब हम इस 
केन्द्र के संस्थापक तथा भारतीय परमाणु ऊर्जा कार्ये- 
क्रम के जन्मदाता, डॉ० होमी भाभा के प्रति अपनी. 
श्रद्धांजलि अपित करते हैं। आज के दिन, उनके 








4 छ. 


ग तथा लेसर द्वारा स्लेजिंग 
इत्यादि विशेष हैं । इनसे 'नह प्रकार की मिर्थ धातुं 
ओं के बारे में 
' कई असामान्य गुणधर्म हीं 
सकते हैं, जैसे रासायनिक तथा बलकृत संक्षारण से. 





आदर्शों और ऊंचे लक्ष्यों की पूर्ति एवं परम योग्यता 
को प्राप्त करने के अपने संकल्प को दोहराते हैं। 

डॉ० होमी भाभा एक ऐसे महान स्वप्नदृष्टा थे 
जिन्होंने 944 में ही भारत के लिए नाभिकीय 
ऊर्जा की आवश्यकता का अनुभव किया। इसके फल- 
स्वरूप भारत में ताभिकीय विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी के. 
लिए एक ऐसा विस्तृत और गतिशील अनुसंधान एवं 
विकास का आधार तैयार हुआ जो विकासशील देशों: 
के इतिहास में अद्वितीय है । 

. इस समारोह से हमें नयी गतिविधियों की समीक्षा 
ओर पिछले एक साल के काये कलावों के मुल्यांकन 
की सुभवसर भी मिलता- है। मैं समझता हैँ कि हमें 
अपनी उपलब्धियों पर गौरव करने का अधिकार है। 
अपने भावी कार्यक्रमों एवं लक्ष्यों की रूपरेखा तैयार 
करने का भी हमारे लिए यह विशेष मौका होता है। 
हमारी इन सभी उपलब्धियाँ का श्रेय हमारे वैज्ञानिकों, 
इंजीनियरों एवं तकनीशियनों. तथा प्रशासनिक व 
पहायक कर्मचारियों के सामूहिक प्रयास को जाता है । 
. - रिएक्टर इंजीनियरी के सभी पहलुओं पर भारत 
के नाभिकीय विद्युत्‌ कार्यक्रम को अनुसंधान एवं 
विकास सम्बन्धी सहायता उपलब्ध कराने का प्रमुख 
उत्तरदायित्व इसी केन्द्र का रहा है। माडरेटर इन्लेट 
मेनीफोंल्डों की विफलता के कारण मद्गास परमाणु 
बिजलीघर की दोनों इकाइयों में उत्पन्न गम्भीर सम- 
स्थाओं को हल करने में हमारी निर्णायक भूमिका, 
इसका एक महत्वपूर्ण उदाहरण है। यह हमारे लिए 
अत्यन्त सन्‍्तोष का विषय है कि इसके लिए विकप्ित 
विशिष्ट रिमोट माइक्रोविडियो निरीक्षण तकनीक 
द्वारा .इंस समस्या का अध्ययन किया गया । जिस 
तत्परता से हमने इसके समाधान ढूँढें व रोबेटिक 

ओज़ारों की सहायता से उन्हें क्रियान्वित किया वह 
हमारे आत्मविश्वास का परिचायक है । 
आप सभी जानते हैं कि नरोरा की प्रथम इकाई 
पिछले साल क्रांतिक हुयी । इसमें प्रयुक्त अनेक प्रणा- 
लियों ओर उपस्करों का अभिकल्पन इस केन्द्र में ही 


किया गया हैं। रेडियो आइध्ोटोप के उत्पादन हेतु 











ध्रव रिएक्टर में किरणन के लिए प्रयुक्त ट्रे छड़ें मुख्य 
शीतक पम्पों के साथ रिएक्टर की बन्द अवस्था में ही 
रखी जाती रही हैं। रिएक्टर विषाक्तन निकासी के 
लिए रिएक्टर को तीस घन्टे तक बन्द रखना पड़ता 
था। इस प्रणाली में इस प्रकार के सुधार किये गये हैं 
कि रिएक्टर की चालू अवस्था में ही ट्रे छड़ों को भरा 
जा सके | इससे आइसोटोप उत्पादन क्षमता में बढ़ो 
तरी हुई है । 
.. 30 किलोवाट क्षमतावाला अनुसंधान रिएक्टर 
कामिनी! जिसमें किरणित ईंधन पिनों की स्यूट्रॉन 
रेडियोग्राफी तथा कुछ अन्य प्रयोगों की सुविधाएं हैं, 
यूरेनियम 233 के उपयोग पर आधारित है। कलपव- 
कम में इस रिएक्टर के निर्माण का काफी कार्य हो 
चुका है ।इस रिएक्टर का एक शून्य ऊर्जा माक-अप 
रिएक्टर, पूर्णिमा- ॥ ट्राम्बे में है जिसके आगामी कुछ 
सप्ताहों में क्रांतिकता प्राप्त कर लेने की संभावना 
है। 

नाभिकीय विद्युत्‌ परियोजना के लिए नाभिकीय 
पदार्थों के विकास का महत्त्वपूर्ण कार्यक्रम भी 
इस केन्द्र में चल रहा है। इस दिशा में जकोनियम- 
तायोबियम मिश्र धातु दाब नलिकाओं की संविरचन 
विवि में दिये सुझावों के आधार पर नाभिकीय ईंधन 
हैदराबाद में इनका नियमित उत्पादन किया जा रहा 
है। यह दाबनलिकाएँ ककरापार और अन्य भावी 
परमाणु बिजलीघरों में इस्तेमाल की जाएँगी । 

वर्तमान यूरेनियम आधारित विद्युत्‌ रिएक्टरों एवं 
थोरियम इंधन पर आधारित भावी विद्युत्‌ रिएक्टरों 
के बीच, प्लूटोनियम ईंधनयुक्त फास्ट ब्रीडर रिएक्टर 
एक महत्त्वपूर्ण कड़ी है। इसी बाय को ध्यान में रखते 
हुये भुक्ततोेष ईंधन की पुनर्सप्षाधन प्रौद्योगिकी को 
ओौद्योगिक स्तर पर लाने हेतु इस केन्द्र द्वारा काफी 
प्रयास किया जा रहा है। भक्तशेष ईंधन के प्लूटोनियम 
के रासायनिक पृथक्‍्करण के लिए विद्युत्‌ अपघटन 
तकनीकों में एक महत्त्वपूर्ण सफलता मिली है । इससे 
पुरर्नताधन की जटिलता तथा नाभिकीय अपशिष्ट की 
मात्रा में उल्लेखनीय कमी आती है । 
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विज्ञान 


रिएक्टरों की सुरक्षा पर ध्यान देते हुये हमने एक 
कम्प्यूटरोकृत तुलनात्मक प्रणाली विकसित की है जो 
रिएक्टर द्विप की व्यवस्था करती है और प्रोग्रेस 
वेरिएबल्स हेतु संकेत उपलब्ध कराती है । यह प्रणाली 
ककरापार परमाणु बिजलीघर में संस्थापन के लिए 
तैयार की गई है तथा दूसरे औद्योगिक संयंत्रों में भी 
इसका प्रयोग हो सकता है । 

. आइसोटोप उत्पादन एवं विकिरण अनुभ्रयोग, इस 
केन्द्र की एक दूसरी महत्त्वपूर्ण गतिविधि रही है। 
बंगलौर में रश्मि” के चालू होने के उपरान्त नई 
दिल्‍ली स्थित श्रीराम औद्योगिक अनुसंधान संस्थान 
के परिसर में जनवरी 990 में, एक दूसरे विकिरण 
निजंर्मीकरण संयंत्र की स्थापना की गई । यह संयंत्र, 
उत्तरी क्षेत्र के बहुत से उद्योगों की ज़रूरतों को पूरा 
कर रहा है। बड़ौदा में शीघ्र ही संग्रहित वाहित मल 
घविवेज हाइजिनाइजेशन रिसर्च इरेडिएटर ($प्तारा) 
की स्थापना की जा रही है। भारत में ऐसा यह पहला 
संयंत्र है जो बड़ोदा शहर के लगभग आधे वाहित मल 
को संसाधित करने में समथे होगा । 

जीव विज्ञान तथा कृषि के भी क्षेक्र में केन्द्र में 
विकसित फसलों की कई किस्मों के लगभग 500 टन 
प्रमाणित बीज, किसानों में बितरण हेतु महाराष्ट्र एवं 
आंध्र प्रदेश राज्य बीज निग्रम द्वारा उत्पादित किये 
गये । मूंगफली एवं काले चने के दो नये उत्परिवर्तियों 
(म्यूटेंटीं) को गुजरात, महाराष्ट्र एवं मध्य प्रदेश हेतु 
जारी करने की सिफारिश की गई | 

मूलधृत अनुसंधान के क्षेत्र में हमारी उपलब्धियाँ 
उल्लेखनीय रही हैं। भध्रूव अनुसंघान रिएक्टर में कई 
न्यूट्रॉन स्पेक्ट्रोमीटर चालू किये गगे हैं। भाभा परमाणु 
अनुसंधान कैन्द्र और विश्वविद्यालयी सहयोग कार्यक्रम 
के अंतर्गत विश्वविद्यालय तथा अनुसंधान संस्थानों के 
वैज्ञानिकों को भी ये स्पेक्ट्रीमीटर उपलब्ध कराये गये 
हैं। कुछ समय पहले केन्द्र के वैज्ञानिकों के अनुसंधान 
कार्यों के फलस्वरूप पूर्व-साम्यावस्था विखंडन की एक 
नयी विखेडन प्रक्रिया सामने आईं। पेल्ट्रान त्वरित्र में 
पिछले एक वर्ष के दोरान नाभिक-ताभिक टक्कर के 
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रित बिम्ब विश्लेषण प्रणाली, एल्यूनिनियम जरकोनि- 
यम मानक सिश्र धातुओं का उत्पादन, विकिरण मात्र 
मापकों एवं प्रदूषण मानिदरत उपकरणों की तकतीकी 
का हस्तांतरण इनमें उल्लेखनीय हैं । 


पिछले कुछ वर्षों से नाभिकीय बिजलीघरों और 
विकिरण के बारे में हमारे देश में एक न्यूक्लिजर 
विरोधी लाबी सक्रिय हैं जो लोगों के मन में विकिरण 
सम्बन्धी काफी आशंकार्ये उत्पन्न कर रही है। हम 
तीक्ष वर्षों से साइरस तथा पांच वर्षों से 'ध्रूव” का 
सुरक्षापवंक प्रचालन एवं परमाणु बिजशीषरों का 
सुरक्षित प्रचालन कर रहे हैं। यह इस बात का प्रमाण 
है कि हम रिएक्टरों के प्रचौलन तथा विकिरण सुरक्षा 
के बारे में पुणंतया सचेत हैं। इसके अतिरिक्त हमारी 
सभी नाभिकीय संस्थाओं को विकिरण के खतरों से 
सुरक्षा ओर स्वास्थ्य सम्बन्धी अनुसंधान एवं विकास 
सेवाएँ उपलब्ध कराना इस अनुसंधान केन्द्र की एक 
प्रमुख ज़िम्मेदारी रही है । क्‍ 

अब हम उस चरण पर पहुँच चुके हैं जहाँ हमें 
थोरियम ईंधन युक्त विद्युत रिएक्टरों के बारे में 
गंभीरतापूर्वेंक्त विचार करना चाहिए। इस दिशा में 
एक प्रगत भारी पाती रिएक्टर के आथमिक अभिकल्पन 
का काम शुरू हो चुका है। इस रि .क्टर में प्लूटो- 
नियम मिश्रित ऑक्साइड ड्राइवर असेंब्लियों द्वारा 
चालित थोरियम-यूरेनियम 233 ईंधन का क्रोड़ 
होगा । रिएक्टर प्रौद्योगिकी के क्षेत्र में अनुसंधान और 
इंजीनियरी के अंतिम प्रतिरूप के बीच की अब्धि 
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विज्ञान 


सामान्‍्यतया दस वर्षों की होती है। अतः अभी से इस 
कार्य की शुरूआत करना अति उपयुक्त होगा । 


आठवों पंचवर्षीय योजना में प्रवेश करते ही हमें 
अपनी नई परियोजनाओं के लिए पर्याप्त इंजीनियरों, 
वैज्ञानिकों आदि की व्यवस्था करती होगी। यह हम 
भाभा परमाणु अनुसंधात केन्द्र की गतिविधियों से और 
अन्य परियोजनाओं से लेकर पुरा करना चाहेंगे । 
इससे हमारे वैज्ञानिकों की गतिशीलता को बढ़ोत्तरी 
भी मिलेगी जो उनकी प्रगति के लिए एक आवश्यक 


कदम है । 


विज्ञान की विभिन्न विधाओं के पारस्परिक्ष 
आदान-प्रदान, वैज्ञानिक्रो (इंजीनियरों की कार्यक्षमता, 
विज्ञान के अग्रणी क्षेत्रों में अनुसंधान कार्यक्रमों को 
सुनिश्चित करने और प्रौद्योगिकी के प्रगत क्षेत्रों में 
परियोजनाओं को पूरा करने में भाभा परमाणु अनुसं- 
धान केन्द्र भारत का शिरोमणि है। विश्व के केवल 
गिने-चुने संस्थान ही इस श्रेणी में आते हैं। योग्यता 
की पराकाष्ठा की प्राप्ति के लिए कुछ चुने हुए कम 
क्षेत्रों पर विशेष ध्यान देना आवश्यक है ताकि इन 
क्षेत्रों की अनुसंधान एवं विकास ग्रतिविधियों में वृद्धि 
करके हम अपने उद्देश्यों को प्राप्त करने में सफल हों । 
मुझे यह पूर्ण विश्वास है कि निकट भविष्य में हमारा 
यह केन्द्र उपलब्धियों की नई ऊँचाइयों को छ 
| [0 


सकेगा। 
(परमाणु, वर्ष 5/अंक 2/990 से साभार) 


महान. सोवियत वेज्ञानिक 


अलेक्जेन्डर प्रोखोरोव | राघवेन्द्र कृष्ण प्रताप 


लेसर (,85४07२) विकिरण-प्रेरित उत्सजंन से 
प्रकाश-प्रवर्धन ([49॥॥ 877|60०7 07 भीप- 
पा8०6 ए7रंइभं० ०0 २808707) का संक्षिप्त रूप 
है । वास्तव में, प्रत्येक परमाणु एक विशिष्ट रचना 
होता है जिसके अतिसूक्ष्म नाभिक के बाहर अपेक्षाह्षत 
विशाल क्षेत्र में इलेक्ट्रॉन निश्चित कक्षाओं में, लगभग 
000 किलोमीटर प्रति सेकेंड की गति से गतिशील 
होते हैं। ऊर्जा के अवशोषण द्वारा इलेक्ट्रॉन उच्च 
ऊर्जा कक्षाओं में पहुँच जाते हैं । इसके पश्चात्‌ इलेक- 
ट्रॉन के निम्न ऊर्जा कक्षा में लोटने के साथ प्रकाश- 
फोटॉन का उत्सजंन करते हैं, परन्तु यदि यह उत्सजंत 
किसी वाह्य विकिरण क्षेत्ष की उपस्थिति में हो तो 
प्रत्येक फोटॉन उत्तेजित परमाणुओं को अपने समान 
फोटॉन उत्सजित करने के लिये प्रेरित कर सकता है 
ओऔर यही प्रक्रिया लेसर का आधार है। 

भाभा परमाणु अनुसंधान केन्द्र के लेसर प्रभाग 
के वेंज्ञानिक श्री जगदीश मोगा के अनुसार “इस 
प्रक्रिया द्वारा उत्सजित फोटॉन की दिशा, तरंग देध्यं 


ध्र्‌वण इत्यादि सभी प्रेरक फोटॉन के समान होते हैं 


जिसके फलस्वरूप लेसर प्रकाश के अतिसृक्ष्म फैनाव, 
उच्च तीव्रता, उच्च दीप्ति आदि दुलंभ गुणधम प्राप्त 
हो जाते हैं ।” 

आज तो होलोग्राफी, वर्णक्रमदरशिकी, चिकित्सा 
प्रकाशकीय संचार और संलयन के क्षेत्रों में लेतर की 
नितनूतन उपलब्धियाँ हो रही हैं परन्तु जब 964 में 
लेसर के आविष्कार के लिये ढाउन्ज, बासोव और 


प्रोख्वोरोव को नोबेल पुरस्कार! से सम्मानित किया . 


गया था तो “नोबेल पुरस्कार समिति की ओर से 
स्वीडेन की विज्ञान अकादकी के प्रोफेसर एडलेन मात 
यह टिप्पणी कर सके थे कि “लेसर के आविष्कार ने 
अनुसंधानकर्ताओं को एक ऐसा नवीन महत्वपुण्े 
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उपकरण प्रदान कर दिया है जिसकी प्रकार्यात्मक 
संभावनाएँ अभी भ्र णावस्था में ही है । 

लेसर के आविष्कार के लिये सम्मानित इस अनु 
संधानकत्नयी के प्रोख्लोरोव (अलेकजेन्डर प्रोखोरोब) 
के पिता मिखाइल प्रोखोरोब को उन्तकी राजनीतिक 
गतिविधियों के कारण 940 में साइबेरिया भेज 
दिया गया था, परन्तु वहाँ से वे एक वर्ष बाद ही 
अपनी पत्नी के साथ भाग निकलने में सफल हो गये 
ओर एक जहाज़ी मजदूर के रूप में आस्ट्रेलिया पहुँच 
गये । वहीं तीन पुत्नियों--क्लाउडिया, बेलेन्तीना और 
येवजी निया के पश्चात्‌ ! जुलाई 96 को अल्बटंन 
अस्पताल में अलेक्जेन्डर (पुकारने का नाम श्री) का 
जन्म हुआ । 

प्रोव्वोरोव परिवार अत्यन्त निर्धन था इसलिये 
बहुधा उसे बल्ष्तियों से दूर रहना पड़ता था। शूरी के 
समवयस्क मित्र भी नहीं थे परन्तु जंगलों के पशु-पक्षी 
उन्हें बहुत आकर्षित करते थे। ओर यह प्रक्षति-प्रेम 
अभी भी अलेक्ज़ेन्डर के व्यक्तित्व का अंश बना 
हुआ है । 

. 497 की क्रांति के पश्चात्‌ प्रोखोरोव परिवार 

पुनः रूस आने के लिये व्यग्र हो उठा और 922 में 


शंघाई पहुँचकर, लादीवोस्तोक होते हुए अनेक कठि- 
नाइयों का सामना करते हुए रेल द्वारा अपने नगर 


आरेनबगग पहुँचा । 

. आस्ट्रेलिया की गमें. जलवायु की तुलना में रूस 
की बर्फीली ठन्ड के कारण बार-बार अस्वस्थ हो जाने 
वाले बच्चों के साथ प्रोखोरोव परिवार ने कुछ समय 
ताशकन्द में व्यतीत किया औौर यहीं अलेक्ज़ेन्डर ने 
पहली बार विद्यालयी जीवन का प्रारम्भ किया | 

गणित और भौतिकी में अलेक्ज्ञेन्डर की प्रतिभा 
के प्रमाण उनकी प्राथमिक शिक्षा के वर्षों में ही दिखाई 


प्रवक्ता (शिक्षा), अम्बिका प्रताप नारायण महाविद्यालय, बस्ती--27200] 
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देने लगे थे। उनकी जीवनी लेखक ये० क्योरे के 
अनुसार “वह अ्रश्तों को ऐसे हल कर देते थे जैसे 
कोई खेल-खेल रहे हों, और वह अपनी कक्षा में सदेव 
प्रथम रहते थे । 

930 में परिवार के लेनिनग्राद आने के कारण 
अलेक्ज़ेन्डर ने लेनिनग्राद के उल्यानोब वैद्युतिक अभि- 
यंत्रण संस्थान के श्रमिक-विभाग में प्रवेश लिया। यह 
पाद्यक्रम पूरा करने के बाद वे लेनिनग्राद विश्व- 
विद्यालय के भौतिकी विभाग के छात्र हो गये और 
939 में सम्मानपुर्वेक स्तातक उत्तीए्ण हुए । इसी 
वर्ष लेबेदेव भौतिकी संस्थान द्वारा उनका चयन किया 
गया । 

जून 94 में नाजी जमेनी के रूस पर आक्रमण 
के कारण अलेक्जेन्डर को सेन्य-सेवा प्रारंभ करनी 
पड़ी । लेनिनपग्राद में उन्होंने विमानभेदी तोपखाने का 
प्रशिक्षण प्राप्त कर लिया था इसलिए उनकी पदोदच्नति 
करके उन्हें जुनियर लेफ्टिनेन्ट बना दिया गया । इसी 
अवधि में उन्होंने विवाह भी किया । 

अक्तुबर 94] में उत्तर-पश्चिमी मोर्चे पर 
घायल हो जाने के पश्चात्‌ उनका दाहिना हाथ काट 
देना पड़ा । इसके पश्चात उन्होंने 'दोलन प्रयोगशाला' 
में कार्ये आरम्भ किया । उनका अनुसंधाव विषय था 
स्टैबिलाइजेशन आँव द फ्रीक्वेंसी आँव ए वैक्युअम 
दयूब जनरेटर--और इसी विषय पर शोधकाये के 
फलस्वरूप 946 में उन्हें 'कैडीडेट' की उपाधि 
प्राप्त हुयी । | 

उनका दूसरा शोध-विषय मूलभूत कणों के क्वरण 
से संबन्धित था। इस विषय पर कार्य करने की 


सलाह उन्हें अकादमीशियन वी० वेक्सलर द्वारा दी. 


गयी थी जो उस समय डुबना में पहले सोवियत त्वरक 
के निर्माण में सेलग्न थे । त्वरकों का विकास--प्रोटॉन 
सिकोट्रॉत में अतिवेगी कणों संबंधी अनुसंघान--- 
वास्तव में अरैखिक दोलन संबंधी अनुसंधान के साथ 
साथ चल रहा था। वेक्युअम दयूब जनित्रों की 
आवृत्ति के स्थिरीकरण सिद्धांत द्वारा ही विज्ञाव की 
इस शाख्रा को गति प्राप्त हुयी थी । इन अनुसंधानों 
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विज्ञान 


की सफलता पर राडार तकनीकों, रेडियों-संचार और 
टेलीविजन के अनेक व्यावहारिक्र उपयोग आश्रित थे । 
इस्त कारण स्थिर आवृत्ति जतित्रों की आवश्यक भी 
बढ़ती जा रही थी। प्रोखोरोब दोवों क्षेत्रों में सक्रिय 
थे ओर 948 में उन्होंने कुछ और साथियों के साथ 
रेडियो वर्णक्रम विज्ञान की आधारशिला रखी । 

9350 में प्रोखोरोव के अनुसंधान-दल में एन० 
बासोब, जो मास्कों के भौतिक और अभिन्त्रण संस्थान 
के स्नातक थे, भी सम्मिलित हुए । इसी वर्ष प्रोखो सेव 
को 'डॉक्टर' की उपाधि भी प्रदान की गयी और 
इसके पश्चात्‌ उन्होंने अपने को रेडियो वर्णक्रम विज्ञान 
के क्षेत्र के कार्य में सीमित करने का प्रयास किया। 
ये० क्नोंरे के शब्दों में रेडियो वर्णक्रम विज्ञान का 
अर्थ अलंकारिक भाषा में अणुओं के आंतरिक जीवन 
के रहस्यों को स्पष्ट करने वाली कूट-भाषा का बर्थ 
समझना है। प्रह्माश क्षेत्र तथा अवरक्त किरणों में 
ठोतषों और ग्रैसों की वर्णक्रम रेखाएँ केवल उनके अणुओं 
थी इलेक्ट्रॉन-कक्षाओं के संबंध में जानकारी प्रदान 
करती है। परल्तु रेडियो वर्णक्रम विज्ञान से निम्न 
आवृत्तियों और ऊर्जा के उपयोग के कारण अधिक 
सूक्ष्ताओं और प्रक्रियाओं का ज्ञान प्राप्त करना 
संभव है। रेडियो वर्णक्रम रेखाओं से आंतरिक आण्विक 
संरचता अणुओं का निर्माण करने वाले पारमाण्विक 
बलों ओर पारमाण्विक गतियों के संबंध में सूचना 
प्राप्त हो सकती है। इतना ही नही, चूंकि वर्णक्रम 
रेखाओं की चौड़ाई और कण-दोलनों का अनुपात 
रेडियो क्षेत्र में प्रकाश क्षेत्र की अपेक्षा बहुत अधिक 
होता है, इस कारण वर्णक्रम रेखाओं और उनकी 
चोड़ाई के विश्लेषण से पदार्थ की अंतर्क्रियाओं का 
परिभाणात्मक अनुमान संभव हो जाता है। 

. परन्तु गैसों के अणुओं के चक्रीय वर्णक्रम की 
व्याख्या भ्रपेक्षाकत दुरुह थी। अणुओं में पारस्परिक 
संघटूट और “डायलर प्रभाव” के कारण वर्णंक्रम 
रेखाओं की चौड़ाई अनुमान से कहीं अधिक प्राप्त हो 
रही थीं । प्रोखोरोव ने अणु किरणों जिनमें संघट्ट का 
अभाव होता है, के उपयोग का सुझाव दिया जिससे 
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संकुचित वर्णक्रम रेखाएँ प्राप्त हो सकती थीं और 
वर्णक्रम मापी की विभेदन क्षमता में दुद्धि संभव थी । 

आगविक क्वांटम जनित्रों की आधारशिला बहुत 
धीरे-धीरे रखी जा सकी । वास्तव में क्वांटम पिद्धांत 
का प्रारम्भ इस वाक्य से होता है कि ऊर्जा का स्थाना- 
न्तरण निश्चित मात्रा एकक, जिन्हें क्यांदा कहते हैं, 
से ही संभव है । प्रकाश के क्वांटम सिद्धान्त के प्रणेता 
अल्बर्ट आइंस्टाइन ने यह सिद्ध किया था कि किसी 
पदार्थ और प्रकाश के मध्य ऊर्जा के विनमय की 
प्रक्रिया में कुछ प्रकाश फो्टॉन नष्ट होते हैं और कुछ 
उत्पन्न हो जाते हैं। निश्चित आवृत्ति प्रकीर्णन (स्कैट- 
रिंग) की प्रक्रिया में प्रत्येक प्रकीणिति फोर्टॉन का 
सम्बन्ध आपाती फोटॉन से होता है। परन्तु सी० बी० 
रामन और के० कृष्णव द्वारा खोजे गये 'रामन प्रभाव 
के अन्त्गंत विकीणित प्रकाश की आवृत्ति आपाती 


प्रकाश से भिन्‍न हो सकती है। यह घटना अणु निर्मित 


करने वाले परमाणुओं की दोलन आवृत्तियों (आसिले- 
शन फ्रीववेंसी) से संबंधित बवाटम प्रभाव के कारण 
संभव होती है। यदि परमाणु उत्तेजित अवस्था में न 
हों तो उन पर पड़ने वाली आप!ती ऊर्जा का कुछ अंश 
उनमें समाहित होगा और शेष विकिरित हो जायेगा । 


यह विकिशित ऊर्जा आपाती कर्जा से निश्चय ही कम 


होगी । परन्तु यदि उत्तेजित परमाणुओं की ऊर्जा का 
कुछ अंश आपाती फोर्टानों को मिल जाय तो प्रकीणित 
फोटॉन अधिक ऊर्जा की श्थिति में होगी । 5 

आइंस्टाइन ने अपनी गणनाओं के आधार पर यह 
भविष्यवाणी की कि पदार्थ द्वारा स्वतःस्फ्तं अवशोषण 
(स्पांदेनियस एब्सापंशन) और विकिरण के अतिरिक्त 


विद्युच्चुम्वकीय क्षेत्र की विशेष रूप से चयनित ऊर्जा 


के द्वारा प्रेरित अथवा प्रभावित (इंड्यूस्ड) विकिरण 
भी सम्भव हो सकता है। अंतर्भाण्विक दोलन की 
घढना और उसके प्रकीर्णन पर प्रभाव का विचार 


दिया । 


आइंस्टाइन कै अनुसार एक वाह्य एक रंगीय की आधारशिला 
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. कार्य करते हुए उन्होंने 
मेन्डेलस्टाम द्वारा प्रस्तुत किया गया था। प्रोखोरोव _ 


और वासोव ने इस विचार को और अधिक विस्तार जनित्ों कां अं 


प्रकाश क्षेत्र (मानों क्रोमेटिक फील्ड) के प्रश्नाव में 
विकिरत प्रकाश-क्वांटम की आवृत्ति, क्षेत्ञ की आवत्ति 
के बराबर होती है। प्रकीणित फोटॉन की दिशा ओर 
ध्र्वीकरण भी वाह्म क्षेत्र के समान ही होते हैं। 
आइंस्टाइन ने 96 में ही यह सुझाव दिया था कि 
इस प्रक्रिया में आपाती फो्टॉनो की ऊर्जा के साथन्साथ 
उत्तेजित परमाणुओं के विकिरणों पर भी विचार किया 
जाना चाहिये। प्रकाश वर्णक्रम विज्ञान में इस संभावना 
पर कोई ध्यान नहीं दिया जाता था और सारी 
गणनाएँ इस आधार पर की जाती थीं कि सभी 
परमाणु उत्तेजनाहीन अवस्था में रहते हैं। प्रोखोरोव के 
अनुसार “रेडियो सीमा में हमारे अनुसंघानों से यह 
स्पष्ट हुआ कि अणुओं की ऊष्मा-गतियों के परिणाम- 
स्वरूप परमाणुओं की एक बड़ी संख्या उत्तेजित 
अवस्था में रहती है। दूसरे शब्दों में यह परमाणु 
दोलन करते रहते हैं । आणधिक किरणों में यह स्थिति 
भी प्राप्त की जा सकती है कि सभी परमाणु उत्तेजित 
अवस्था में ही हों । निबंल वाह्य विकिरण से प्रभावित 
हो कर ऐसी प्रणाली मूल आपाती ऊर्जा को प्रवधित 


. करके विकिरित करने लगती है।* 


प्रयोगों द्वारा यह भी ज्ञात हुआ कि ऐसे आणविक 
जनित्नों का निर्माण सम्भव है जो अनिवार्य रूप से एक 
निश्चित आवृत्ति का एक वर्णीय विकिरण विशुद्ध 
प्रकाश-उत्पन्न कर सकें । इस रूप में विद्युच्चुम्बकीय 
विकिरण जनत्नि का विचार उत्पन्न हुआ जिसमें अणु 

और परमाणु ऊर्जा-स्त्नोतों के रूप में कार्य करें । 
इस विचार पर आधारित पहला जनित्र प्रोखोरोव 
और बासोव द्वारा. सोवियत रूस में 953-55 में 
स्वतंत्र रूप में टाउन्ज द्वारा संयुक्त राज्य अमेरिका में 
954 में निर्मित किये गये । इसी वर्ष प्रोखोरोब 
'दोलन प्रयोगशाला” के अध्यक्ष नियुक्त किये गये। वहाँ 
न्‍्होंने पराचंबकीय मणिभों, रक्तमणिभ 
की सहायता से लघुतरंग सीमा में निरमित ववॉम 
रिक्षीय संचार के लिये उपयोग करने 
। इसी क्वार ने क्वांटम-इलेक्ट्रॉनिकी 












. सैद्धांतिक रूप में संभावत्ता के बावजूद, प्रकाश 
क्षेत्र के क्वांटम जनित्न-लेसर का निर्माण 960 में 
ही संभव हो सका। प्रकाश क्षेत्र में ऐसे स्रोत उप- 
लब्ध नहीं थे जो अनिवार्य रूप में एक ही तरंग दैध्ये 
पर कार्य कर सके । ऐसे स्रोतों का निर्माण भी 
आवश्यक था जिनमें उत्तेजित कणों की संख्या अनु- 
त्तेजित कणों की संख्या से अधिक हो और स्वदोलित 
जनित्रों के लिये प्रकाश-क्षेत्र में अनुनाद को (रेजोनेटर) 
की आवश्यकता तो थी ही। उस समय उपलब्ध 
अनुनादकों का आकार विकिरण तरंगों- के बड़ा रहता 
था और इसलिये प्रकाश क्षेत्र के लिये उनका चयन 

भव नहीं था । 


958 में खुले” अनुनादक पर प्रोखोरोव का 
पहुलां लेख प्रकाशित हुआ । इसमें दो समानांतर 
दर्पण तलों का उपयोग किया था तथा यह प्रकाश 
और रेडियो तरंगों दोनों क्षेत्रों में कार्य कर सकता 
था| यह एक महत्त्वपूर्ण तथ्य है कि आज भी सभी 


आरोग्य की कुंजी 


हमारे देश में कृषि तथा स्वास्थ्य के विषय में 
अनेक कहावतें प्रचलित हैं। नवीन ज्ञान के प्रकाश में 
लगता है कि ये कहावतें कहीं गप्पें तो नहीं हैं? और 
यदि नहीं हैं तो उनके लेखकों के नाम साथ-साथ क्‍यों. 
नहीं मिलते ? किन्तु ज्ञान तो ज्ञान है--अनुभवों के 
आधार पर तैयार किये गये नुस्खे होते हैं। इनका 
मूल उद्देश्य सामान्य जनता के लिए पका-पकाया माल 
परोसना है । इन्हें आजमा कर देखने वालों को लाभ 
होना ही चाहिए । 

. अब स्वास्थ्य विषयक अनेक पत्रिकाएँ भी प्रकाशित 
होती हैं। 'अरोग्य' हो या 'स्वास्थ्य' हो या अंग्रेज़ी की 
हेल्‍थ” पत्चिका, सभी में कुछ न कुछ ज्ञातव्य तथा 
करणीय बातें रहती हैं। इनसे अवगत होना पाठकों 
का, धर्म है, क्योंकि ज्ञानाजन का यही तरीका है। 
फिर आरोग्य की कुंजी हासिल करने के लिए तो कुछ 


द्वारा डॉ० वी० एच० पाण्डेय, डाक-तार अस्पताल 
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विज्ञान 


प्रकार की लेसर प्रणालियों में प्रोखोशेव के खुले 
अनुनादकों का प्रयोग किया जाता है । 

959 में प्रोखोरोव और बासोव को लिनिन 
पुरस्कार से सम्मानित किया गया । 966 में प्रोखो रोव 
और उनके सहयोगियों ने अति शक्ति ग्रसलेसर निर्मित 
किया जिससे ऊष्मा को सीधे एक तरंगीय विद्यच्च॒म्ब- 
कीय विकिरण में परिवर्तित किया जा सकता है । 

964 में 'नोबेल पुरस्कार! के पश्चात्‌ 966 
में प्रोबोरोव को सोवियत विज्ञान अकादमी का पूर्ण 
सदस्य चुना गया बौर 969 में उन्हें 'तमाजवादी 
श्रम-वी र” का 'स्वरणिम तारा! प्रदात करके सम्मानित 
किया गया । 973 में वह सोवियत विज्ञान आका- 


दप्मी के खगोल और भौतिकी विभाग के अध्यक्ष चुने 
गए । वे 'सोवियत विश्वज्ञान कोष के मुख्य संपादक 
रहे और उन्हें 'लोधभोनोसोव पदक” भी प्राप्त हो 
चुका है । 

अप्रैल 98 से वह सामान्य भौतिकी संस्था न 
के निदेशक पद पर काये कर रहे हैं । [>) [] 


श्रीमती शुभा पाण्डेय 


न कुछ बातें हरेक को जाननी ही चाहिए । ये बातें 
स्वयं में कोई उपचार नहीं हैं। ये तो ऐसी हिदायतें हैं 
जिनके अनुसार चलने पर स्वतः मार्ग-दर्शन मिल 
सकता है । एक तरह से उपचार के पूर्व का यह 
प्राथमिक उपचार! कहा जा सकता है । तो लीजिये 
स्वास्थ्य विषयक कुछ नुस्खे-- 


बीमार होने पर पहले क्‍या कर 


ऐसे वैद्य या डॉक्टर के पास जायें जिस पर 
आपका विश्वास हो । आप अपने अभिन्न मित्र से भी 
सलाह ले सकते हैं । 
2. अस्पताल की दूरी जान लें । बहुत दूर स्थित 
अस्पताल की अपेक्षा निकट वाला अस्पताल चुने । 
3. चिकित्सा के लिए बीमार पड़ने का इंतज़ार 
न करें अपितु शहर या नगर में उपलब्ध चिकित्सा सेवा 
से परिचित हो लें। पत्न-पत्निकाओं द्वारा स्वास्थ्य 


लखनऊ--- 


७ 4] 


विषयक नई जानकारियों से अपने को अगवत कराते 
रहें-- डॉक्टर |वैद्ध पर एकदम निर्भर न रहें । 

4. लगातार शिकायत बने रहने पर ऐसे लक्षण 
जो पहले न॒प्रकट हुए हों या लक्षणों के गहन होते 
रहने पर तुरन्त डॉक्टर कै पास जायें। क्‍ 

४. अपने साथ ही अपने बच्चों की भी रक्षा का 
ध्याव रखें । स्मरण रहे बच्चों को समय से टीके लग 
जयें।.... ि 
6. यदि आपके आसपास का पर्यावरण प्रदूषित 
हो तो हर 3 या 8 वर्ष पर टी. बी. का त्वचा-परीक्षण 
कराये । का 

7. 35 वर्ष की आयु प्राप्त होने के बाद अपनी 
दृष्टि के लिए मोतियाबिंद (ग्लाकोम) परीक्षण करावें | 

. 8. यदि आप कई प्रकार की दवाएँ खा रहे हों 
तो इसका पता लगा लें कि सचमुच अब उनकी आव- 
श्यकता है या नहीं ? .. 

3. जुकामसर्दी का सर्वोत्तम उपचार है--खब 

सोना, तरल पदार्थ का सेवन, ज्वर रहने पर ऐस्पिरिन 

या क्रोसिन लेना और एक - सप्ताह तक विश्वाम 
करना । द 

0. छोटी से छोटी बीमारी के लिए डॉक्टर के 

पास न दोड़ें । प्रायः 60% बीमारियों का इलाज घर 

'पर सम्भव है । पी 

7. यदि फ्लू हो जाय तो इंजेक्शन लगवाने पर 





बल न दें। ये तो बूढ़ों तथा फेफड़ों और हृदय -रोगियों 


के लिए है। डे 

[2. यह जानने का प्रयास करें कि आपका 
एक्सरे तथा अन्य परीक्षण क्‍यों किये जा. रहे हैं? ये 
क्यों आवश्यक हैं ? डॉक्टर से उपयुक्त सवाल करें और 
अध्ययन भी करें । कर 


या फैलता है, किससे अच्छा 
होता है ? | 

83. अपने ज्वर या अपने भार को कम-ज्यादा 
करके न बतावें । इन्हे डिग्री या किग्रा० में व्यक्त करें 
यह न कहें कि मुझे अच्छा नहीं लग रहा, अपितु पीड़ा 
का वर्णन कीजिये । 

6. डॉक्टर की क्लीनिक छोड़ने के पूर्व ठीक से 
3 चार समझ लें। प्रश्त पूछते से या स्पष्टीकरण से 
डरें नहीं । है 

7. हिदायत के अनुसार सही समय पर सही 
माता में दवाएँ लें। जब तक ठीक न हो लें, उपचार 
चाल रखें। डोज़ (मात्रा) के विषय में. यह आवश्यक 
हैं कि संस्तुत मात्रा ही लें न रत्तीभर. कम, न रत्ती 
भर ज्यादा। कभी यह न सोचें कि मात्रा बढ़ाकर 
खाने से अधिक लाभ हो जायेगा । 

8. अन्य के नुस्खे को अपने ऊपर न आजमायें । 

9. शीशी या पैकेट पर दी गई तिथि के बाद 
उस दवा को न खावें । उसे फेंक दें । द 

. 40. हर पीड़ा या दें का अर्थ यह नहीं है कि 
आप बीमार हैं और आपको दवा की ज़रूरत है। 
उदाहरणार्थ--थकान से ज्वर चढ़ सकता है।थकान 
मिटते ही ज्वर स्वयं उतर भी जाता है। 

. 24, आवश्यकता न होने पर दवा न खायेंया 
अनावश्यक्ष रूप से दवा न लें । विटामिन की गोलियाँ 
व्यर्थ ही न खायें । द 

22. यथासम्भव दवा की गोलियों का इस्तेमाल 
करें क्योंकि इंजेक्शन महंगे पड़ते हैं । 

43. अपने घर पर कुछ दवाएँ रखें । छोटी-मोटी द 
शिकायतों का उपचार घर पर सम्भव है-- 


होता है और कब गहन 


द शनि हे शिकायत उपचार शिकायत उपचार 
3. यदि आपका डॉक्टर बात-वात में इंजेकशन एट्प्रप्रापपफपफ---++-- 
समझिये कि आपका उपचार हीक (अ) एलर्जी. एंटी हिस्टामीन्स 
पी ह 0020 20604 0 8 5 00 (ब) सर्दी|जुकाम|बुखार ऐस्पिरिन या इसके 
24 आओ अपनी पीड़ा (दर्द) ३ क्‍ | स्थानापन्न--पैरासेटामाल, 
4. डॉक्टर को अपनी पीड़ा (दर्द) का बयान... कफसिरप, थर्मामीटर 
कुछ इस प्रकार से करें--दर्द का स्थान, वह कितना... (स) कब्जियत _ मिल्क आँव मेग्नीशिया, 
प्रगाढ़ है, कब कितनी देर तक रहता है, स्थानिक है...  जुलाब की दवाएँ 
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विज्ञान वार्ता | संकलन : डॉ० अरुण आये 


() मम्क एवं उच्च रक्तचाप 


खाने में नमक की अधिकता रतचाप को बढ़ाती 


है। उन संस्कृतियों में जहाँ नमक नहीं ब्ाया जाता, 
मानसिक तनाव (हाइपरटेन्शन) बिलकुल नहीं होता । 
विभिन्‍न वैज्ञानिकों का मत है कि नेद्रीयूरेटिक हार 
मोन इसका एक कारण हो सकता है। यह हारमोन 
मृत्र में सोडियम आयन के स्राव को बढ़ाता है । विज्ञान 
(242 : 255) में प्रकाशित शोध पत्र के अनुसार 
अत्यधिक नमक के उपयोग एवं उच्च रक्त चाप में 
निश्चित सम्बन्ध है । 

रक्तचाप को बढ़ाने के अनेक कारक्ष हैं यथा 


एन्जियो टेन्सिन और नोरेपाइन फ्राइन लेकिन हाइपर 
टेन्शन के एक ख्याति प्राप्त वैज्ञानिक लेबिस के० डाल 
के अनुत्तार इन कारकों के अलावा भी अन्य कई 


कारण हो सकते हैं। 


नेट्रीयूरेटिक हारमोन के बारे में प्रथम प्रमाण 
आदमियों एवं जानवरों पर शोध के दौरान मिले |) 


वेज्ञानिकों ने पाया कि जब जानवरों में रक्त की मात्रा 


को बढ़ाया गया तो बृक्‍क में सोडियम आायन स्राव की ह 


मात्ना में वृद्धि हुयी । 


लेकिन यह बुद्धिमानी नहीं होगी कि हम नमक 


रहित भोज्य पदार्थों का सेवन करें क्योंकि यह पाया 
गया है कि स्वयं यह हारमोन उच्च रक्तचाप नहीं 
पंदा कर सकता जब तक कि आनुवंशिक रूप से 
मानव शरीर इस बीमारी के होने में सहायक न हो । 


(2) पोधा जिसका प्रथम विश्व युद्ध में रुई 


को जगह मरहम पटटी में प्रयोग किया गया 
स्फेगनम (७//4क7४) माँ (78055) समूह 


का पीधा है जो कि रुई से भी अधिक पानी सोखने 
की शक्ति और प्रतिजेविक (एन्टीबायोटिक) गुणों के 


कारण शल्यक्रिया में उपयोग में लाथा जाता है। 
जमँन फोजों ने प्रथम विश्व युद्ध में मरहम पढटटी में 





इतका बहुतायत से प्रथोंग किया (होठसन 92] )। 
ब्रिटिश, कनेडियन रेडक्रास एवं संयुक्त राज्य अमेरिका 
ने भी युद्ध के दोरान इसका उपयोग किया। पोर्टर 
(97) के अनुसार स्फेगनम रुई से बेहतर है क्योंकि 
() यह द्रव को रुई से 3 गुना अधिक सोखता है, 
(2) यह रुई से 4 गुना अधिक पानी अपने में संजोये 
रख सकता है, (3) यह सोखे गये पदार्थों को समान 
रूप से अपने में फैला देता है, तथा (4) इसका पैदा 
किया जाना बहुत सरल है । 

चीन में इस काये में जिन स्फेगनम प्रजातियों 
को प्रयुक्त किया गया है उनमें प्रमुख हैं स्फ्रैगनम 
गिरगेन्सो हनाई, स्फं।नम मेजिलेनिकम, स्फैगनम परस्‍्ट्रे, 
स्फैंगनम स्क्‍्बे रोसम आदि । 


(3) एजोस्पाइरोलियम : जीवाण का बाह्य 
.अवशोषण | 
डिजिटेरिया तामक पौधे से निकाले गये 


शजोस्पाइरी लियम लिपॉफेरम डी-2” को, जौ की 
फ़ेंसलों में लगाने से जो की फ़सल में भारी वृद्धि 
हुयी । पोधे में कुल नाइट्रोजन की मात्रा में बद्धि 


. हैयी। इसी प्रकार मक्का से निकाले गये जीवाणु 


एम-2 के द्वारा भी जौ में वृद्धि पाई गयी | एम० एस० 
वि० वि० के प्रो० बी० बी० मोदी एवं उनके सहयोगियों 
ने अपनी इस खोज का ब्योरा “करेन्ट साइंस! के 
अप्रैल, 990 अंक में दिया है । 

. किसी भी मृदा-पादप बातावरण में एक विशेष 
प्रकार की सूक्ष्म जेंविक प्रजातियाँ विकसित होती हैं। 
इन पर जड़ों द्वारा निकलने वाले स्राबों का प्रभाव 


होता हैं, जोकि सृक्ष्मजीबों के लिये कार्बन स्रोत का 


कार्य करते हैं। यह सूक्ष्मजीव बहुत से पौधों में 
अपना स्थान बना लेते हैं और लाभप्रद प्रभाव 
दर्शाते हैं। 

बहुत से जीवाणु 'एजोस्पाइरोलियम समूह' के 


प्रवक्ता, वनस्पति विज्ञान विभाग, विज्ञान संकाय, एम० एस० विश्वविद्यालय, बड़ौदा---390002 (गुजरात) 
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हैं। ये चारे वाली ओर दाने वाली घासों को अपना 

र्र बनाते हैं और उनके राइजोस्फेयर (जड़ के पास 
से) आसानी से निकाले जा सकते हैं । ये पौधों की 
अधिक वृद्धि में सहायक हैं और साथ ही उनमें 
नाइट्रोजन-स्थिरीकरण ()रा708०7 ग54807) में भी 
सहायक हैं। और तो और और पादप द्वारमोनों को 
उत्पन्न करने में और धरती से अधिक पोषक तत्व 
खींचने (अपंक) में मदद करते हैं । 


(4) पौधे जिनमें तना व पत्तियाँ नहीं होतीं 
सामान्यतया आवृतबीजी पोधों में जड़, तना व 
पत्तियाँ पायी जाती हैं, लेकिन कुछ ऐसे भी वक्ष हैं 
जिनमें केवल जड़ें ही होती हैं। पोडोस्टेमेसी कुल के 
पौधों में थैलायड (फीते जैसी चपटी) जड़ें पायी जाती 
हैं जो प्रकाशसंश्लेषण करती हैं और जनन करती हैं । 
मेघालय के चेरापँजी नामक स्थान में पाया जाने वाला 
पोडोस्टीमॉन (/20808572/॥008) नामक पौधा ऐसा ही 
है। यह छिछले पानी में चट्टानों पर उगता है। 
इसकी जड़ों में ही समय-समय पर पुष्प निकलते हैं । 


परजीवी पौधे अरस्यूथोबियम रेफ्लेसिया और 
सापरिया में फीत। सदश संरचनायें होती हैं जो पोषक 
 ततों या जड़ों से जुड़ी रहती हैं। इनमें जनन के समय 
कलियाँ निरुलती हैं जो छोटे (अरस्युथोबियम) या 
बहुत विशाल (रेफ्लेशिया) फूलों को जन्म देती हैं । 

मृतोपजीवी मोनोद्रापा के बीज स्वतन्त्न रूप से 
रहने वाली जड़ों को उत्पन्न करते हैं, जो बढ़ती ओर 
फेलती रहती हैं । कभी -कभी इनमें फूलों वाली शाखायें 
निकलसी हैं और जबन करती हैं । 


(5) शरोर का अधिक तापक्रम नोंद में सहायक 

सामान्यतया यह कहा जाता है कि जितनी अधिक 
देर तक आप नहीं सोते हैं उतनी ही अधिक चींद आती 
हैं। अब यह पाया गया है कि जब आप सोने जायें 
आपके शरीर का तापक्रम अधिक हो | यह परिणाम 
है उन प्रयोगों का जो 2 मनुष्यों पर 6 से 89 
दिनों तक अलग-अलग किये गये । 
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विज्ञान 


हमारे शरीर के तापक्रम में दिन के 24 घपण्टों में 
एक बार बृद्धि होती है और एक बार यह न्यूनतम 
होता है। चाल्स ए जीछलर ओर उतके सहयोधपियों ने 
पाया ( शाइएआ 240, 4267 ) कि जब वे 
व्यक्ति (सब्जेक्ट्स) उस समय सोने गये जबकि उनके 
शरीर के तापक्रम न्यूनतम थे तो 7द्नु से 8 घण्टे के 
अन्दर उठ गये। ज्यादातर मनुष्य कम तापक्रम पर 
सो गये और तापक्रम बढ़ने पर उठ गये । लेकिन जब 
मनुष्यअपने शरीर के अधिकतम तापक्रम पर सोये वे 
4 से 5 घंठे बाद सोकर उठे जबकि उनकी, रिक 
वरी नींद !! से 6 घण्टे की थी । 


(6) सोने को बीमारी में ब्ृद्धि 

एक परजीवी प्रोटोज़ोआ द्विपेनौसोमा पाती को 
चाहने वाली सी-सी मक्खी के द्वारा सोने की बीमारी 
फेलाता है, जो घातक भी हो सकती है। 940 में 
किये गये प्रयासों से इस बीमारी को रोकने में मदद 
मिली लेकिन यह पुनः फैल रही है। !940 में 
विक्टोरिया झील के किनारे के एक बड़े हिस्से को 


पूरी तरह खाली करा दिया गया । उगानडा में यह 


बीमारी 97] में फैली और 979 में इसने भया- 
नक रूप धारण कर लिया । 

ट्रिपेनोसोमा को मारने वाली दवायें मनुष्यों के 
लिए भी घातक सिद्ध हो रही हैं। अब उगान्‍्डा की 
एक वैज्ञानिक टोली इस बीमारी का पता लगाने के 
लिये नवीन तकनीक का प्रयोग कर रही है। 2 दिन 
के एक कम्प में 406 नमृुनों (रक्त समूहों) की जाँच 
की गई ओर उनमें से 40 को द्विपेवोसोमा से प्रभा- 
वित पाया गया । 


लेकिन केवल रोग का पता लगाना ही काफी नहीं 
है, रोग का उपचार भी होना चाहिये | इस रोग की 
रोकथाम हेतु बहुत कम दवायें विकसित की गई हैं । 
यदि सब कुछ ऐसा ही रहता है तो झील के किनारे 
रहने वाले अफ्रीकियों को फिर सामूहिक रूप से वहाँ 
से निकालना होगा और उन्हें किसी दूसरी जगह 
आश्रय देता पड़ेगा। [] 
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प्रगति का द्वार-जैव प्रौद्योगिकी अनिल बह 


आज का सबसे चचित विज्ञान जैव प्रौद्योगिकी 
है । परखनली शिशु, बिना मिट्‌टी के पानी में खेती 
(हाइड्रोपोनिक्स), संतति सुधार की आनुवंशिकी 
( यूजेनिक्स ), फादप कोशिका व ऊतक संवर्धन 


(टिशुकल्चर), संकर पादप प्रजातियाँ (हाइब्रिड 


स्पीशीज), पेट्रो-फ़त्ल, बायोमास ऊर्जा, आनुवंशिक 
परिवर्तन आदि की महत्वपूर्ण तकनीक, जैव प्रौद्योगिकी 
पर आधारित है। जैव प्रौद्योगिकी द्वारा वांछित 
परखनली शिशु प्राप्त किये जा सकते हैं। ऊतक संवर्धन 
तकनीक द्वारा मात्र चार फुट स्थान पर स्वस्थ, 
जीवाणु प्रतिरोधक व अधिक उत्पादकता वाली पौध 
प्राप्त की जा सकती है। फलों के पौधों के सँकरीकरण 
द्वारा नये सुविधाजनक स्वादिष्ट फल वाले पौधे प्राप्त 
किये जा सकते हैं । अमेरिका में “नेक्टेरिन'' नाम का 
बेर ओर आइ के सेंकर द्वारा बना फंल प्रचलित हो 
रहा है। इसी प्रकार मत चाहे फल व पौधे प्राप्त 
किये जा रहे हैं। तेल वाली झीलों से स्यृडोमोनास, 
क्लास्ट्रिडियम (शैवाल), माइकॉबेक्टोरियम (जीवाणु) 
को डालकर पेट्रोलियम प्राप्त किया जाता है। हंगरी, 


पोलेंड, रूस, अमेरिका व रूमानिया इस तकनीक द्वारा 


तेल प्राप्त कर रहे हैं | पेड़-पोधों के जैविइ अपघटन 
द्वारा जैव ऊर्जा प्राप्त की जा रही है। जीवाणु द्वास 


सुलित का उत्पादन सम्भव हो सका है जो मधुमेह 
की बीमारी के निराकरण में उपयोगी सिद्ध हुई है। 


गुणसूत्रों (क्रोमोस्रोम) में एमिनो अम्ल के परिंवतेत 





प्त! ते 


द्वारा गांछित प्रोटीन, एन्ज्राइम तथा हारमोन प्राप्त 
किये ज़ा सकते हैं। पुनर्योजी (0 ४ ४) द्वारा 


सुरक्षित भेषज रस (वैक्सीन) बनाना आसान हो गया 


है। जल में संतुलित तत्वों का मिश्रण डालकर बिना 
मिट॒टी के फ़सल प्राप्त की जा सकती है। जीव णुओं 
द्वारा धातु निष्कषंण, भ्र णप्रत्यारोपण द्वारा विकसित 
जानवर व बच्चे प्राप्त करना, भारी उत्पादकता वाले 
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, जेब 7: प्रोद्योग 





रोगरोधी पोधे व जीवाणु से किण्वनीकरण द्वारा 
पालीसकराइड, कार्बोहाइड्रेट द्वारा ग्लकोज फ्क्टोस या 
ईथायल एल्क्रोहॉल प्राप्ति जैसे आश्चयंजनक तथ्य जव 
प्रौद्योगिकी द्वारा सम्भव हो सके हैं। 

जव प्रोद्योगिकी विज्ञान की वह शाखा है जिसमें 
जंव तन्त्र में आन्तरिक परिवतंन द्वारा प्राप्त परिणामों 
के अध्ययन कर संतति सुधार किया जाता है। यह्‌ 
विज्ञान जीवविज्ञान, रसायन विज्ञान, भौतिकी कृषि 
व वन विज्ञान, गणित, इंजिनियरी आदि कै सामंजस्य 


का विज्ञान है । 


भारत में जैव प्रौद्योगिकी के विकास के लिये 
राष्ट्रीय जेब प्रौद्योगिकी परिषद (नेशनल बायो- 
टेक्नोलाजी बो्ड) की स्थापना की गयी है। इसी 
उद्देश्य को ध्यान में रखकर विभिन्‍न विद्यालयों में जैव 
प्रौद्योगिकी को स्वतन्त्र विषय के रूप में स्थापित किया 
गया है। काशी हिन्दू विश्वविद्यालय; एम० एस० 
विश्वविद्यालय, बरोदरा; जवाहरलाल नेहरू विश्व- 
विद्यालय; मदुरई कामराज वि० वि०; पूना, ग्रोआ, 
पततनगर व तमिलनाडु के विश्वविद्यालयों में इस 
विषय को स्नात्कोत्त की उपाधि तथा शोधकायं हेतु 
रखा गया है| जादवपुर विश्वविद्यालय मे एम० टेक० 
हेतु जैव प्रौद्योगिकी विषय निर्धारित किया गया है । 
इस विषय में शोधकाये के लिये स्नातकोत्तर स्वर से ही 
छात्रवृत्ति देने का प्रावधाव है ताकि इस विषय में 
अधिकाधिक प्रतिभायें उभर कर सामने आ सकें। 





द्योगिकी की उपलब्धियाँ 

कृषि के क्षेत्र में के 

. जैव प्रोद्योगिकी द्वारा कृषि क्षेत्र में निरन्तर प्रगति 
हीं रहो है। केला, गन्ना, स्ट्राबेरी आदि, जिनमें 
वर्धप्रजनन. (क्लोनिग्र) के माध्यम से गाँठयुक्त तने 








अस फ़सल तैयार की जाती है या आलू व शकरकन्द 
पोस्ट--घोड़ाखाल, जिला--नैनीताल, पिंन बज ीवाल, फ- 289 0 7 कप टन ल लेक 6356 ( 
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जिसमें बल्व द्वारा पौध तैयार की जाती है। ऐसी 
फ़सल हैतु उन्नत किस्म के रोगप्रतिरोधी पौधे जैव 
प्रौद्योगिकी में पुष्प, जड़, तना तथा ऊतक जैसे भ्र्‌ण, 
बाह्य त्वचा आदि के संवर्धन द्वारा प्राप्त किये जा रहे 
हैं। संकरी रण द्वारा फल-फल वषौधों की उत्तम 
प्रजातियाँ प्राप्त करने में सफलता मिल रहो है । 
मक्का की रस्‍्ट प्रभाव मुक्त प्रतिरक्षा शक्ति बाली 
प्रजातियाँ जैव प्रौद्योगिकी द्वारा सम्भव हो पायी हैं । 
इस विशेष संकरीकरण को हाईब्रिडोमा' के नाम से 
जाना जाता है। बिना मिट॒टी के पानी में नेषियर 
घास उगायी जा चुकी है । 
बन विज्ञान के क्षेत्र में 

इस क्षेत्र में जैव प्रौद्योगिकी द्वारा प्रतिकूल वाता- 
वरण में पनपने वाले पोधे तेयार किये जा रहे हैं । 
जैव ऊर्जा प्रौद्योगिकी द्वारा पेट्रो-फ़तल बर्थात पेट्री- 
लियम का विकल्प ढूंढने वाले व पेड़-पोधों के कूड़ा- 
करकट से जीवाणु अपघटन द्वारा ऊर्जा प्राप्त करने में 
सफलता मिल रही है । 


रसायन के क्षेत्र में 


इस क्षेत्र में भी आशातीत प्रगति हुई है। झीलों 
में बिखरे हुये तेल को जैव वृद्धि द्वारा तेल के पुन- 
एंकल्रीकरण की तकनीक (आइक्रोबिल एनहान्समेंट 
आँव ऑयल रिक्‍वरी) द्वारा पैट्रोलियम तेल एकत्र 
करने में भारी सफलता मिली है। धातु निष्कषेण 
में जीवाणुओं का उपयोग किया जा रहा है। सागर 
में बिखरे तेल को जीवाणुओं द्वारा भक्षण कर प्रदूषण 
रोकने की दिशा में आंशिक सफलता मिली है । पेड़ों 
के मुख्य अवयव लिग्निन व सेलूलोज की जैवीय विघटन 
की विधियाँ विकसित की गयी हैं जितका प्रयोग 
सलकोज सीरप, प्रक्टोज, मिथायल एल्कोहॉज व ईथायल 
. एल्कोहॉल प्राप्त करने में किया जाता है। यदि इसमें 
पूर्ण सफलता मिली तो विश्व से ऊर्जा का संकट दूर 
हो जापगा । द 


आनुवंशिको के क्षेत्र में 


आनुवंशिकी में ज॑व प्रोद्योगिकी का भरपूर उपयोग 
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विज्ञान 


किया गया है। पुनर्योजी डी एन ए तकनीक में 
गुणसूत्र निकाल कर या परिवतित कर वांछित प्रोटीच, 
हारमोन या रक्षालस (वेक्‍्सीन), विभिन्न अ्रकार के 
विचित गुण वाले पदार्थ प्राप्त किये गये हैं। भ्रूण 
विखण्डन, भ्रण प्रत्यारोपण, क्लोनिग, मनोवलोनस 
एन्टीबाड़ों भादि तकनीकों द्वारा वांछित प्रजातियाँ, 
परखनली शिशु व रोगरोधकता आदि संभव हो सकता 
है। आनुवंशिक इन्जीनियरी के अन्तगंत रोज नये-नये 
शोध हो रहे हैं । 
पशु चिह्षित्सा विज्ञान में 

प्रूण प्रत्यारोपण की विधि द्वारा उन्नत किस्म की 
पशुओं की प्रजातियाँ प्राप्त की जा रही हैं। उन्नत 
किस्म्र की गायों की प्रजातियाँ इस तकनीक द्वारा ही 
संभव हो पायी हैं । 
वादप विज्ञान के क्षेत्र में 

पौधों की रोगाणु प्रतिरोधक क्षमता वाली उन्नत 
किसमें प्राप्त की जा रही हैं। मोनोक्लोनल एंटीबॉडी 
की सहायता से पौधों (फलीदार) द्वारा वाइट्रोजन को 
शोषित करते की क्षमता को बढ़ाया गया है । 


चिकित्सा विज्ञान के क्षेत्र में 

जैव प्रौद्योगिकी द्वारा बीमारियों पर काबू किये 
जाने में भारी सफलता की संभावना है। पुनर्योजी 
डी एन ए तकतीक द्वारा मानव इंसुलिन, इंटर- 
फेरॉन तथा वृद्धि हारघोन प्राप्त किये गये हैं, जिससे 
बीमारियों से पुर तरह सुरक्षित रहा जा सकता है । 
विद्युत-संकुचन बिकित्सा द्वारा भूल मिठावा, हँसना, 
गाना सभी कुछ वांछित हो गया है। माइक्रोटॉक्सिन 
उत्पादन कर शत्रुपक्ष की शक्ति नष्ट की जा सकती है, 
हालाँकि यह अमानवीय है । किन्तु युद्ध में यह जैव 
प्रौद्योगिकी द्वारा ही संभव हो पाया है। प्रदूषण रोकने, 
पर्यावरण को स्वच्छ रखने में भी जँव प्रोद्योगिको का 
उपयोग किया जा रहा है । औद्योगिक उच्छिष्टों का 
पुनर्चेक्रण जीवाणुओं के माध्यम से किया जाता है । 
सीवेज को नदियों में प्रवाहित करने से पहले जीवाणुओं 
द्वारा अपशिष्ट का विघटन किया थाता है, जिसमें 
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बायोगैस- तथा मैन्यूर केक (खाद) प्राप्त होता है। 
नदियों में मिलने वाले जल में जीवाणुओं की संख्या 
नगण्य होती है। शहर के कुड़ा-करकट व कचरे को 
नष्ट करने में सेनिटरी फिलिंग हेतु ऐसे जीवाणु खोजे 


जा रहे हैं, जिससे कचरा अतिशीघ्र विघटित हो 
जाए। 


जव प्रोद्योगिको का मूल सिद्धान्त 


कोशिकांयें जीवन का मुलभूत आधार हैं। संरचना 
के आधार पर पादप व जन्तु कोशिका में विशेष अंतर 
नहीं है । पादप में रंजक पदार्थ (पिगमेंट) तथा मैललोज 
की कोशिकाभित्ती पायी जाती है, जिसका जलन्तु 
कोशिका में अभाव होता है। जैव तंत्र में विस्थापन, 
निष्कासन तथा संयोजन तीन अवस्थाओं को रासाय- 
निक पदार्थ, कोशिका व का्थिकी में स्थापित करने 
पर सम्पूर्ण जैव तंत्र आश्चयेजनक ढेंग से परिवर्तित हो 
जाता है । द 

एमिनो अम्ल को परिवर्तित करने, जोड़ने या 
निकालने से रसायनिक परिवतेन द्वारा जैव तंत्न परि 


राष्ट्रसाषा हिन्दी प्रगति पथ पर _ 
भविज्ञान में राष्ट्रभाषा के माध्यम 
से शोध-प्रबन्ध प्रस्तुत 
काशी हिन्दू विश्वविद्यालय के धुविज्ञान (जियो- 


लॉजी) विभाग में प्रो” महाराज नारायण मेहरोक्ा 
के निर्देशन में श्री सच्चिदानन्द सिह ने राष्ट्रभाषा 


के माध्यम से, “वाराणसी में गंगा प्रदूषण-अवसांदिकीय _ 


अध्ययन शीर्षक शोध प्रबन्ध प्रस्तुत किया, जिसकी 


करते हुये बड़ी प्रशंता की है । उल्लेख है कि जिया- 
लॉजी विषय में राष्ट्रभाषा छे माध्यम से प्रस्तुत किया 


प्रबन्ध प्रो० मेहरोत्रा के निर्देशन में डॉ० राय अवधेश 
कुमार श्रोवास्तव ते, जो सम्प्रति वाडिया हिमालय 
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वर्तित होता है। एन्जाइम, हारमोन या नाप्रिकीय 
अम्ल ( डी एल ए, आर एवं ए के अवयब ) में 
विस्थापन, संयोजन, वियोजन या निष्कासन से “जैव 
रासायनिक परिवर्तन किया जाता है। “कोशिका 
की संरचना पें परिवर्तेत द्वारा तथा “कायिक्री” 
(उत्तक तंत्न) में परिवतंन द्वारा जैवतंत्र को बदला 
जाता है । 

जैब तंत्र में परिवर्तेत द्वारा क्रान्तिकारी परिवतंन 
संभव हुये हैं, जिससे बीमारियों के निराकरण, अधिक 
उत्पादन वाली रोगरोघी प्रजातियों को प्राप्त करने, 
प्रदूषण दूर करने, जेब ऊर्जा उत्पादन तथा अन्य 
विभिन्ष क्षेत्रों में तीत्र विकास की संभावना बनी हैं। 
जैव प्रौद्योगिकी के परिणाप्र आश्चयेजनक ओर उत्साह- 
वध्धेक हैं, जिसका आने वाले समय में भरपुर उपयोग 
होगा । आने वाले दशक में जैव प्रोद्यीगिडी द्वारा कम 
लांगत पर विज्ञान के विभिन्‍न क्षेत्रों में प्रगति की 
संभावना है, जिससे पर्यावरण पर अधिक दबाव नहीं 
पड़ेगा और प्रदूषण की बढ़ती संभावना को नकारा 
जा सकेगा । छाए 


डॉ० शिव गोपाल मिश्र 


भूविज्ञान संस्थान, देहरादून में वरिष्ठ वैज्ञानिक हैं, 
973 में प्रह्तुत किया था। ये शोधप्रबन्ध उच्च- 
कोटि के हैं तथा प्रमाणित करते हैं कि राष्ट्रभाषा 
उच्चतम शिक्षा एवं शोध कार्यो के लिये सक्षम ही 


नहीं वरन्‌ प्रभावशाली भी है। 
परीक्षकों ने पी एच० डी० उपाधि के लिये संस्तुति 


श्री सच्चिदानन्द सिंह ने अपने प्रबन्ध में राष्ट्र की 


ज्वलन्त समस्या पर्यावरण प्रदूषण के एक अनुद्धरित 
पक्ष “अवसाद प्रदूषण” (सेडीमेंट पाल्युशन) पर 
जाने वाला यह द्वितीय शोध प्रबन्ध है। प्रथम शोध प्रकाश डाला है । अवसाद जलीय तन्‍्त्र का अभिन्न 
अंग है जो प्रदूषक एवं अप्रदूषक दोनों ही रूपों में कार्य 


: करता है । नदी में होंने वाली भौतिक, रासायनिक 


विज्ञान 
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ब्रैव-रासायनिक प्रक्तियाओं के कारण बहुत से पदार्थों, 
विषाक्त धातुओं आदि का जल से अवसाद में एवं 
अवसाद 9 जल में आदान-प्रदान संभव है जो जल 
कोटि को प्रभावित करता है | 

उपरोक्त परिप्रेक्ष्य में श्री सिह ने वाराणसी क्षेत्र 
के गंगा अवसाद का अध्ययन कर उनमें विद्यमान 
बिषालु धातुओं का लेखा-जोबा प्रस्तुत किया है तथा 
उनकी विषद्‌ विवेचना की है। तदनुसार घुरहा नाला 
ताला, मुख्य सीवर क्षेत्र, आदिकेश्दर घाट, अस्सी 
घाट तथा हरिश्चन्द्र घाट अपेक्षाकृत अधिक प्रदूषित 
हैं। इनमें सर्वाधिक प्रदूषित क्षेत्र घुरहा नाला में लेड; 
कॉपर, जिक, क्रोमियम, नि्केल, कोबॉल्ट की अधिक- 
तम मात्नायें पायी गई हैं जो क्रमशः 800, 329, 
258, 200, !30, 34 पी० पी० एम० है। ये 
धातुर्ये रामनगर स्थित बसन्‍्त पेपर मिल तथा अन्य 


गणित शोध-प्रबन्ध हिन्दी में प्रस्तुत 


प्रोफेसर श्याम लाल सिंह जी से, उनके 
निर्देशन में शोधकायं करने की अपनो प्रार्थना के उत्तर 
में उनका हिन्दी माध्यम से शोधकायें करने का 
प्रस्ताव सुनकर मैं चकित रह गया था। मेरी प्रथम 
प्रतिक्रिया यह थी कि क्या यह सर्वेथा सम्भव हो सकता 
है। लेकिन जब उन्होंने भारत सरकार द्वारा प्रकाशित 
वैज्ञानिक तथा तकनीकी शब्दावली तथा मानक हिन्दी 
वर्तेनी आदि का परिचय देकर हर सम्भव सहायता 
और मार्गदर्शन देने का आश्वासन दिया तो मुझे भी 
मातृभाषा की सेवा करने का गौरवपूर्ण बोध हुआ। 
अस्तु छ्िन्दी माध्यम से ही गणित में शोधकायें क्रने 
का निश्चय किया गया । जहाँ तक मुझे ज्ञात है गणित 
विषय में हिन्दी माध्यम से शोधकारयें करने का यह 
प्रथम प्रयास था। शिव संकल्प के धनी प्रोफेसर 


एयाम लाल सिंह जी की सहायता से हिन्दी भाषा ओर 





ओद्योगिक क्षेत्रों से निकले बहि:श्राव के कारण है जो 
इस नाले द्वारा गंगा में लाई जाजी हैं। इस्तके अति- 
रिक्त नगर की अधिकांश गंदगी ढोकर लाने वाले 
मुख्य सीवर के निऋटवर्ती क्षेत्र के अवसाद में भी 
विषालु घातुओं की मात्रायें क्रमशः: 486, 73, 73 
2! एवं 9.8 पी० पी० एम० पाई गई हैं। ये मात्ायें 
ओसत शेलमान में विद्यमान समकक्ष विषालु धातुओं 
की मात्रा से कई गुना अधिक हैं; यहाँ घातुओं के 
शोषण में अदस्ताद में विद्यमान कार्बनिक पदार्थ 
(.5%) का महत्वपूर्ण योगदान है। यह शोध प्रबन्ध 
जज्न प्रदूषण पर कार्यरत विज्ञानियों के लिए प्रेरणा- 
दायक होगा तथा राष्ट्रभाषा के माध्यम से शोध कार्यों 
को प्रस्तुत करने को प्रोत्साह[त करेगा । श्रो० महराज 
नारायण मेहरोत्रा और डॉ० सच्चिदानन्द सिंह को 
विज्ञान परिषद्‌ परिवार की बधाई । [][॥ 


डॉ० विजयेलद्ध कुमार 


देवतागरी लिपि में शोध प्रारूप तैयार हुआ तथा 
(हेमवती ननन्‍्दन बहुगुणा) गढ़वाल विश्वविद्यालय, 
श्रीनगर की डी० फिल० (गणित) उपाधि हेतु अक्टूबर 
986 में प्रेषित किया गया ! विषय था, दुरीक और 
2-दूरीक समिष्टियों में संपाती एवं स्थिर बिन्दु 
प्रभेय/ । यह शोधप्रबन्ध अंततः अक्टूबर 990 में 
तैयार कर जमा कर दिया गया । 

इस काये के समापन में कठिनाइयाँ भी आईं। 
तकनीकी शब्दावली में भी कुछ शब्दों के हिन्दी तुल्य 
रूप नहीं दिए हुए थे । प्रोफेसर मिंह जी ने उतत शब्दों 
के हिन्दी तुल्य स्वयं सुझाएं तथा मानक बतेनी के 
आधार पर एकरूपता की रक्षा के लिए वत्तेती के 


उपयोग की प्रेरणा दी । 


पं० ललित मोहन शर्मा राजकीय स्नातकोत्तर महाविद्यालय, ऋषिकैश--24 920 


मई 499] ७ 


विज्ञान 


9 424 


इस शोधप्रबन्ध में क्रेद्रीय हिन्दी निदेशालय 
द्वारा स्वीकृत वर्तती का उपयोग किया गया है । अतः 
प्रचलित बतंनी के अभ्यासत्ती विद्वानों को कुछ अठपटा 
. सा लग सकता है पर आशा है कि सहृदय विद्वान 
वर्तती की एकरूपता की रक्षा के लिए उठाए गए इस 


कदम का स्वागत करेंगे। परिवर्तित बतंनी के कुछ 
रूप इस प्रकार हैं-.. क्‍ 


पूर्व प्रचलित रूप नव मान्य रूप 
द्वितीय द द्वितीय 
प्रारम्भिकी प्रारंभिकी 
यद्यपि यदयपि 
विश्वविद्यालय . विश्वविद्यालय 
घिद्धान्त सिद्धांत 


. यद्यपि पूर्ण विराम चिह्न (। ) को यथा स्थान 
. अबृक्त करने का सुझाव दिया गया है परन्तु प्रस्तुत 

शोधप्रबन्ध॑ में यह चि हें प्रयोग करने पर भ्रम उत्पन्न 
होने की संभावना थी। अत: विराम चि ह्वके स्थान 
पर चिह्न (: ) का प्रयोग किया गया है । 


.. से मुझे सहयोग प्राप्त 


. चिर बृतज्ञ हूं 


अस्तुत शोधप्रबन्ध छह अध्यायों में विधभाजति _ 
है । प्रथम अध्याय परिचयात्मक है। शेष पाँच बच्यायों 
में विभिन्न प्रतिचित्रण शर्तों के अधीन स्थिर 2 
प्रमेय सिद्ध किए गए हैं । इनका संक्षिप्त विवरण 
प्रथम अध्याय के अन्त में दिया गया है। 


अस्तुत कार के प्रारम्भ से अन्त तक जिन लोगों 


हुआ है उन सबके प्रति हैं 
आभारी हूँ । इनमें से कुछ प्रमुख महानुभाव हैं-- 


प्रोफेसर पी० एशस० थपलियाल (अध्यक्ष, गणित 
विभाग, हेमवती नंदन बहुगुणा गढ़वाल विश्वविद्यालय, 
श्रीनगर), डॉ० शिवगोपाल मिश्र (विज्ञान परिषद्‌, 
इलाहाबाद), प्रोफेसर विष्णु दत्त राकेश (अध्यक्ष, 
हिन्दी विभाग, गुरुकुल कांगड़ो विश्वविद्यालय, 
हरिद्वार), डॉ० गोपालकृष्ण सिन्हा (प्राचार्य, पं० बरलित 
मोहन शर्मा राजकीय स्नात कोत्तर महाविद्यालय, 
ऋषिकेश) । मैं धुरुवर डॉ० श्याम लाल घ8ह जी का 


[][] 


335 के कद मनचंदा 





7-8 दिसम्बर, 990 को प्रगत प्रौद्योगिकी केन्द्र डर 


द्वि-दिवसीय संगोष्ठी का आयोजन किया 
कैन्द, मुंबई ने इस कार्यक्रम का आयोजन राज 
किया था । इस संगोष्ठी में देश के विभिन्न, संस्थानों से 
_दपाटन परमाणु ऊर्जा विभाग के वरिष्ठ वैज्ञानिक 


>ध्यक्षता श्रगत प्रोद्योगिकी केन्द्र के निदेशक डॉ० 


समकालीन वैज्ञानिक बिषयों पर वातएँ प्रस्तुत की ध 


ननननमअ७ ५५3० फन-नननन-०+ ८» तानजक०. ॥८एएााााा मल निलदीी 
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रेडियो रासायनिकी प्रभाग, भाभा परान इपपउ 7 7 7०777> प्रभाग, भाभा परलाणु अनुसंधान के 





दौर स्थित “कल्याण केन्द्र सभागृह' में एक 


गया। हिन्दी विज्ञान साहित्य परिषद्‌, भाभा परमाणु अनुसंधान 
भाषा कार्यान्वयन समिति, प्रगत प्रौद्योगिकी केन्द्र, के सहयोग से 
आए लगभग 200 प्रतिनिधियों ने भाग लिया। इसका 






न्द्र, ट्राम्बे  77400085 
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निक उद्योग में आने वाले 5 वर्षों में 70,000 
करोड़ रु० लगने का अनुमान है । विज्ञान की अभिट 
छाप केवल निर्जीबव जगत्‌ तक ही सीमित नहीं; प्राणी- 
जीव रचना सम्बन्धित विस्तृत जानकारी भी अब 
वैज्ञानिक अनुसंधान द्वारा उपलब्ध हो चुकी है। 
“आनुवंशिक विज्ञान” द्वारा किसी भो जीव के 
डी एन ए में परिवर्तेत करके उसकी संतति के 
गुणों में परिव्तत किया जा सकता है। दूसरी ओर 
“बृहतचक्रीय रसायन” मानव शरीर में होने वाली 
जेव रासायनिक क्रियाओं को समझने में सहायक सिद्ध 
हुए हैं। 

निश्चित ही जन भाषा हिन्दी के माध्यम से विज्ञान 
के विकास में गति तीत्र की जा सकती है । कुछ वर्ष 
पूर्व प्रकाशित ॥78,.8 की एक रिपोर्ट में 8वीं शताब्दी 
से ही विभिन्न वैज्ञानिक विषयों पर संस्कृत, अरबी 
तथा पारसी में प्रकाशित हुए लेखों का ब्यौरा दिया 


परिषद्‌ का पृष्ठ 


गया है। ये आँकड़े अत्यन्त प्रभावकारी हैं। आशा है 
कि इ् राष्ट्रीय संग्रोष्ठी में वरिष्ठ वैज्ञानिकों की 
वार्ताएँ प्रतिभागियों को भी हिन्दी में शोध पत्च या 
अन्य लेख लिखने के लिए प्रेरित करेंगी । द 

इस संगोष्ठी में डॉ० डी० डी० मवालकर 
डॉ० माहेश्वर दयाल, श्री वी० आर० श्री तिवासन 


. श्री जे० सी० मोंगा, डॉ० यदमी, श्री एच० के० कोश 


डा० एस० एचस० सोढ़ा डा० आर० वी७ तेढिकर 
मेजर जनरल वी० जे० सुन्दरम, प्रो० पी० सी० 
अग्रवाल, प्रो० ओ० प्िद्दीकी, प्रो० एन० एस» पृनिया, 
श्री एस० एन० व्यास, डॉ० वी० के० मनचंदा एवं 
अनेक वैज्ञानिकों सहित लगभग 200 प्रतिनिधियों ने 
भाग लिया । [(] 
[इस संगोष्ठी में प्रस्तुत आलेख “वैज्ञानिक” 
पत्निका के विशेषांक के रूप में प्रकाशित हो चुके हैं। 


“-संम्पादक | 


खाड़ी युद्ध का पर्यावरण पर प्रभाव” विषय पर प्रतियोगिता सम्पन्न 


गत 22 फरवरी को विज्ञान परिषद्‌ एवं वनस्पति विज्ञान विभाग सी० एम० पी० डिग्री कॉलेज 
(महिला शाखा) के तत्वावधान में 'खाड़ी युद्ध का पर्यावरण पर प्रभाव” विषय पर लेख वाचन प्रतियोगिता 


सम्पन्न हुई। निम्नलिखित को पुरस्कार प्राप्त हुए-- 
बी० एस-सी० तृतीय वर्ष वर्ग 

संगीता मेहरोत्रा-प्रथम, श्रद्धा मिश्रा-द्वितीय 

बी० एस-सी० द्वितीय वर्ष वर्ग 

सोमलता साहु--प्रथम, शगुफ्ता नकबी--द्वितीय 
बी० एप्त-सी० प्रथम वर्ष वर्ग द 


अलका खाती--प्रथम, फरहा दीवा--द्वितीय, अक्षनन सकसेना--तृतीय 


सीमा फरहत एवं अंजू गोस्वामी को सांत्वना पुरस्कार । 


मुख्य अतिथि श्रो० जी० एन० राय चौधरी ने पुरस्कार विजेताओं को बधाई दी और इस ग्रकार 
के कार्यक्रमों को आयोजित करने पर विशेष बल दिया । श्री आर० सी० श्रीवास्तव, डॉ० वीरेन्द्र लाल और 
डॉ० विनोद कुमार श्रीवास्तव निर्णायक रहे। अन्त में आयोजक और संचालक प्रेम चन्द्र श्रीवास्तव ने सभी 


के प्रति कृतज्ञता ज्ञापित की । 
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परिषद की वाराणसो शाखा से 
विज्ञान एवं प्रोद्योगिकी के नए 
आयाम 


गत 7, 8, 9 फरवरी 399] को काशी हिन्दू 
विश्वविद्यालय में, भौतिकी-कक्ष तथा विज्ञान संकाय 
के संयुक्त तत्वाधान में हिन्दी में एक विज्ञान संगोष्ठी 
का सफल आयोजन किया गया । प्राय: यह कहा जाता 
है कि हिन्दी में विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी के विषयों 
का प्रतिधादन कठित होता है और शब्दावली की 
समस्या आड़े आती है | यह संग्रोष्ठी बहुत कुछ इसी 
आशंका को निर्मूल सिद्ध करने के लिए की गई थी । 
व्यापकता को बढ़ाने के विचार से उप्तमें विज्ञान, 
कृषि विज्ञान, चकित्सा विज्ञान तथा गणित आदि 
समस्त विषय्रों को शामिल किया गया था और इसका 
शीरषक रखा गया था : “विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी के 
नए आयाम ” । यह कितने उत्साह की बात है कि 
इस संगोष्ठी में भाग लेने के लिए देश के कोने-कोने 
से अनेक वैज्ञानिकों तथा शोध कर्मियों ने 45 
प्रविष्चियाँ भेजी । राष्ट्रीय भोतिकी प्रयोगशाला, 
दिल्‍ली, राष्ट्रीय. रासायनिक प्रयोगशाल पुना, 
विक्रव साराभाई अंतरिक्ष अनुसंधान केद्र, तिवेन्द्रम, 
भाभा परमाणु अनुसंधान केन्द्र, बम्बई, राष्ट्रीय 
पर्यावरण अभ्ियांत्रिकी अनुसंघान संस्थान, नाग्रपुर, 
केन्द्रीय भवन अनुसंधान संस्थान, रुड़की, औद्योगिक 
विष विज्ञान अनुसंधान केन्द्र, |लखनऊ, केन्द्रीय ईंधन 
अनुसंधान संस्थान, घनबाद, केन्द्रीय नमक एवं समुद्रो 
रसायन संस्थान, भावनगर, अंतरिक्ष उपयोग केन्द्र, 
अहमदाबाद, तेल एवं प्राकृतिक गैस आयोग, देहरादून, 
दूर संवेदन उपयोग केन्द्र, झाँसी आदि संस्थानों 
से तो अनेक वैज्ञानिकों ने भाग लिया ही, पटना, 
गोरखपुर, इलाहाबाद, लखनऊ, कानपुर लुधियाना, 
रंड़की, दरमंग। आदि विश्वविद्यालयों से भी अनेक 


डॉ० श्रवण कुमार तिवारी 


प्राध्याप कों तथा शोध-क्मियों ने भाग लिया। काशी 
हिन्दू विश्वविद्यालय के विभिन्‍न संकायों से तो लगभग 
१0 वैज्ञानिकों ने इस संगोष्ठी में अपने व्याख्यान 
प्रस्तुत किए । प्यवेक्षकों के रूप में भाग लेने वाले 
अनेक लोगों ने इस संगोष्ठो की सराहना की । 

संगोष्ठी में प्रस्तुत किए गए विषय भी अत्यन्त 
रोचक, सामयिक ओर ज्ञानवद्धंक थे। संवरोष्ठी का 
शुभारम्भ प्रो० अजित राम वर्मा के व्याख्यान से 
हुआ जा अत्यन्त रोचक रहा, विषय था--''ही रा, 
एक विलक्षण पदार्थ | हरित पट्ठो एवं वायु प्रदूषण 
निवारण, शीत-संलयन के नवीनतम क्षेत्र, चिकित्सा 
एवं अनुप्तथान में विकिरण के बढ़ते चरण, खनिजों 
का स्वास्थ्य पर प्रभाव, आधुनिक कीट विज्ञान का 
पर्यावरण अनुसंधान में योगदाव, उड़व राख का 
उत्पादन तथा उपयोग, हृदय राग नियन्त्रण का 
ओषाधययाँ, पर्यावरण, पारिस्थतिक तत्न एवं मावव 
संतति, परमाणु, अगु और अच्तारेक्ष, श्रकाश-ऊष्मीय 
स्पेक्ट्रॉस्कोपी, हड्डी के रोगों में केल्शियत्र की असा- 
घध्यता, आसुत जल की समस्या का सरल समाधान, 
मोौसस परिवतन एवं ग्रीव हाउस प्रभाव, सोर 
ऊर्जा का भण्डारण आदि अनेक सामयिक विषयों पर 
अत्यन्त सरल एवं सुबोध हिन्दी ,भाषा में अत्यन्त 
रोचक व्याख्यान प्रस्तुत किए गए जो इस तथ्य को 
उजागर करते हैँ कि हिन्दी में विज्ञाव एवं तकनीकी 
के तमाम विषयों पर सरल एवं बोधग्रम्य व्याख्याव 
प्रस्तुत किए जा सकते हूँ । 

विज्ञान एवं प्रोद्योगिकी के अनेक विषयों पर तो 
व्याख्यान प्रस्तुत किए ही गए, वेज्ञानिक एवं तकनाकों 
हिन्दी के विकास पर भी साथ्थंक चर्चा की गई । एक 


उपनिदेशक, हिन्दी सेल, काशी हिन्दू विश्वविद्यालय, वाराणसी--४ 
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सत्र इसी विषय पंर विचार-विमर्श करने के लिए रखा 
गया था। इस सत्न में गोरखपुर विश्वविद्यालय तथा 
इन्दौर विश्वविद्यालय के भरृतपूर्व कुलपति प्रो० देवेन्द्र 
शर्मा ने “वेज्ञानिक हिन्दी, एक विहंं१म दृष्टिट” विषय 
पर अत्यन्त उपयोगी व्याख्यान प्रघ्तुत किया। 
इन व्याख्यानों में, वैज्ञानिक एवं तकनीकी हिन्दी का 
स्वरूप, विज्ञान लेखन में हिन्दी के प्रयोग की कठि- 
नाइयाँ तथा वैज्ञानिक हिन्दी : अविरत विकास की 


विज्ञान के बढ़ते कदम 


() तसम्बाक के निरथेक भाग से एक नया कोट: 

नाशक क्‍ 

केन्द्रीय तम्बाकू अनुसन्धान संस्थान, राजाह- 
मुन्दरी, आन्ध्र प्रदेश के वैज्ञानिकों ने तम्बाकू के 
निरथंक भाग से एक नया, अधिक प्रभावशाली एवं 
सुरक्षित कीटनाशक “निकोटिन सल्फेढ' प्राप्त किया 
है। यह कीटनाशक उन हानिकारक कोटों के विरुद्ध 
अधिक प्रभावी है जो आर्गेत्रोक्लो रीनों, आर्गमेनोफॉस्फेटों 
और कार्बेमेटों जैसे रासायनिक कीटनाशकों का प्रति- 
रोध करते हैं । 

चने को फली में छेद करने वाले (हीलियोधिया 
आभिजेरा) अण्डा और डिम्ब दोनों अवस्थाओं में 
श्वेत भक्षी (बेमिसिया टेबेसी), अधे-कुण्डल इल्ली 
(स्पॉडेप्टेरा लिदयूरा) ओर विव्विध भक्षी हानिकारक 
कीटों की रोकथाम के लिए यह विशेष रूप से प्रभाव- 
शाली पाया गया है । 

ह उत्पाद न तो मनुष्य के स्वास्थ्य पर और न 
ही पर्यावरण पर कोई दुष्प्रभाव डालता है। पाँच 
मि० ली० निकोटिन सह्फेट को एक लीटर पानी में 
मिलाकर हानिकारक कीटों को तीन से सात दिन के 
अन्दर मारा जा सकता है। 


(2) वर्षा पर ज्वालामुखी का प्रभाव 
पिछले 3 वर्षों के वर्षा के आँकड़े और ज्वाला- 





आवश्यकता, आदि विशेष रूप से उल्लेखनीय रहे। 
कूल मिलाकर संग्रोष्ठी अत्यन्त सफल रही | 
हसका सथाजन प्रो० देवेन्द्र कुमार राय तथा डॉ 
अवण कुमार राय ने किया था। संगोष्ठी में प्रस्तुत 
किए गए व्यास्यानों को एक पुस्तक के रूप में 
प्रकाशित किया जाना है। निश्चय ही यह प्रकाशन 

एक उपयोगी संकलन होगा । 
[९ 


बिनोता शुक्ला एवं संजय शुक्ला 


मुखी-विस्फोट दशते हैं कि ज्वालामुब्री गतिविधि 
वर्षा को प्रभावित करती है । 

अंतरिक्ष अनुप्रयोग केन्द्र (एस० ए० सी०) के 
मौसम धिज्ञान ओर समुद्र विज्ञान प्रभाग द्वारा किया 
गया अध्ययन दर्शाता है कि औसत वर्षा से कुछ 
ज़्यादा से उच्च भ्रक्षांश विस्फोट अधिक संबद्ध होते 
हैं। निम्न अक्षांश विस्फोट न्यूनतम वर्षा से संबन्धित 
होते हैं | भूमण्डलीय विस्फोट आँकड़े सन्‌ 872 पे 
952 तक के हैं । 

अध्ययन के विभिन्न श्रेणियों के ज्वालामुखी 
विस्फोटों का वर्षा की तुलना में अनियमित संपात की 
प्राथिकता यह मानकर परिकलित की गई कि दोनों 
प्रक्रियायें प्रकृति में अनियमित हैं और एक दूसरे पर 
कोई प्रभाव नहीं डालती हैं। इसके फलस्वरूष प्राप्त 
विशिष्ट संयोग की वास्तविक संख्या का प्रत्याशित 
संगत संख्या से तुलनात्मक अध्ययन किया गया । 

ज्वालामुखी द्वारा वातावश्ण में अन्तःक्षेपित वायु 
विलय समतापमण्डल में पहुँचकर सौर-आयतन को 
क्षीण करते हैं । यहु सतही ताप-प्रवणताओं को कम 
करता है । 

वैज्ञानिकों का अध्ययन इस कल्पना पर आधारित 
था कि ऊष्मा अभिगमन में परिवर्तन भूमण्डलीय 
मौसम पर असर डाल सकता है। सम्भवत: भारतीय 
मानसून पर अधिक । 


ए--6 चैषम लाइलस, टीचस कांबोनी, इबाहबाद-2]]002 रर्ौै्ै"7"7"7777 इलाहाबाद--200 2 
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चूंकि तिम्न अक्षांशीय वायु-विलयों को पृथ्वी के 
चारों ओर फैलने में कुछ सप्ताह ही लगते है, अतः 
यदि बताए गए वर्ष में जुलाई तक विस्फोट होते हैं, 
तो वे उसी वर्ष अगस्त और सितम्बर के पृर्वाद्धि में 
भी मानसून पर असर डाल सकते हैं | फिर भी उच्च 
अक्षांशीय वायु-विलय पृथ्वी के चारों ओर फंलने में 
कुछ महीने ले लेते हैं। इसलिए जून में या उसके बाद 
हुआ कोई विस्फोट उस वर्ष के मानसून पर कोई 
असर नहीं डाल सकता है । लेकिन वैज्ञानिकों के मता- 
नुसार, आने वाले वर्ष को प्रभावित कर सकता है । 


4निकों ने ज्वालामुखी की स्थिति ओर विस्फोट 
के समय पर आधारित होकर उन्हें चार भागों में बाँटा 
है | वर्षा के औसत वर्षा मान के अक्षान्तर पर आधघा- 
रित होकर वर्षा को भी चार श्रेणियों में विभक्त किया 
गया है । 

(3) छलो गुरुत्व तरंगों का आखेटन 

सात दशकों पहले आइन्स्दीन द्वारा प्राग्ुक्त 
अंतरिक्ष में छली गुरुत्व तरंग-अभिकाओं की खोज में 
विश्व के कई वैज्ञानिक आज भी जुटे हुए हैं ओर अभी 
तक इन तरंगों से अनभिज्ञ हैं। यदि भारतीय वैज्ञा- 
निकों को कुछ आथिक सहायता प्राप्त हो जाय तो वे 
भी दुनिया के उन वैज्ञानिकों की श्रेणी में आ सकते 
हैं जो इन तरंगों की खोज में संलग्न हैं । 

990 के प्रारम्भ में इन्दौर के अग्रगत तकनीकी 
केन्द्र में गुरूत्व तरंग संसूचक पर एक विशेष वर्कशाप 
का आयोजन किया गया था जिसमें ग्रुरुत्व तरंग, 
संसूचक के प्राविधिक घटकों के अध्ययन के बाद यह 
निष्कषं निकाला गया कि इसे भारत में ही लगाया 
जाए। यह अध्ययन पूना के खगोलिकी ओऔर खगोल 
भौतिकी के अन्तर बिश्वविद्यालय केन्द्र द्वारा समन्वित 
भौतिक विज्ञानियों की एक टीम द्वारा किया गया 
था। 

आइन्सटीन के आपेक्षिकता के सामान्य सिद्धान्त 
(495 में प्रकाशित) के अनुसार ग्रुरुत्वाकषण क्षेत्र में 
गुरुत्व तरंगें विद्युत-चुम्बकीय क्षेत्र की तरंगों सदृश 
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होती हैं और अन्तरिक्ष-समय के स्वरूप को गरुरुत्व से 
सम्बन्धित करती हैं । 

विश्व के चार बलों में गुरुवव सबसे क्षीण है और 
गुरुत्व तरंगें इतनी क्षीण हैं कि केवल अत्यधिक शक्ति- 
शाली प्रक्रिया ही तरंग उत्पन्न कर सकती है । वर्तमान 
समय में यह तकनीक पृथ्वी पर स्थिर प्रयोगशालाओं 
में संसूचित हो सकती है। खग्रोल विज्ञानियों का मत 
है कि ये प्रक्रियाएँ पृथ्वी पर प्रायः अन्यत्न भी हो 
सकती हैं । 

तारे स्वयं के गुरुत्वीय क्षण से निपातित होकर 
इतने सघन हो जाते हैं कि प्रकाश तक उनसे नहीं 
निकल पाता है। संस्थूल तारे, जो गुरुत्व तरंगों का 
एक उत्कृष्ट स्लोत हो सकते हैं, अपने अन्त समय में 
ब्लैक-होल में निपातित हो जाते हैं । वैज्ञानिकों के 
अनुसार जब एक तारा ब्लैक-होल की तरह मुड़ता है 
तब वह अत्यधिक माता में गुरुत्वाकर्षण तरंग ऊर्जा 
छोड़ता है । इसके बाद भी ब्लैक-होल गुरुत्व तरंगों 
का स्रोत बना रहता है, क्योंकि वह परिवेशित द्रव्य 
को आकर्षित और ध्वनि करते हुए घेरने लगता है। 

गुरुत्व तरंगों की अपेक्षा करने का मतलब गुरुत्व 
तरंग संसूचकों के लघु कम्पनों की अपेक्षा करना है 
जो कि धातु की छड़ भी हो तकते हैं । जैसे ही गुरुत्व 
तरंग धातु से टकराती है, छड़ कम्पायमानव हो जाती 
है | गुरुत्व तरंगों की खोज के साथ ऐसी तकनीक की 
खोज भी सम्मिलित है जो भोतिक् विज्ञानियों को इस 
प्रकार की छड़ के विस्तार में बदलाव के बारे निर्देशित 
करे क्योंकि ये छड़ एक मीठर के अरबों भाग से भी 
कम होती है । 

अमेरिका की मेरिलैण्ड यूनिवर्सिटी के प्रोफ्रेसर जे० 
वेबर ने पहला ग्रुरुत्व तरंग संसूचक बताया था। 
इन्होंने एल्यूमीनियम की बेलनाकार छड़ का उपयोग 
संसूचक के रूप में किया था । सत्तरवें दशक के 
आरम्भ में प्रो० वेबर ने बताया कि उन्होंने ग्रुरुत्व 
तरंग संकेत प्राप्त किए हैं। लेकिन भोतिक वैज्ञानिकों 
ने कहा कि ये संकेत परवर्ती अनुसंधान द्वारा 


सम्पुष्टित नहीं हैं । 


लेकिन पिछले कुछ वर्षों से अनुसंघायक .एक नए 
प्रकार के उपकरण पर कार्य कर रहे हैं जो पिछले 
संसूचकों से अधिक सुक्ष्मग्राही बनाया गया है । यह 
एक 'एल' रूपी लेसर इन्टर्फोमीटर प्रणाली है जिसमें 
लेसर दण्ड समकोण पर रखे, तीन दर्पणों को उच्छलित 
करके एक व्यक्तिकरण प्रतिरूप पैदा करते हैं । गुरुत्व 
तरंगों के इन्टफोमीटर से ठकराने पर व्यक्तिकरण 
प्रतिर्ष बदल जाता है । 

भारतीय वैज्ञानिकों का पाँच सदस्पीय समूह 
गुरुत्व तरंग संसूचक के कई प्रामाणिक तकनीकी 
घटकों का सुसंगत अध्ययन कर रहा है। इनमें लेसर, 
वेक्यूम तकनीक भृकम्पी वियोजन तनन्‍्त्र आदि शामिल 
हैं । 

भूकम्पी वियोजन गुरुत्व तरंग संसूचक की सुख्य 
आवश्यकता है, क्योंकि भूकम्पी तरंगें संभावितगुरुत्व 
तरंगों को ग्रहण कर सकती हैं। तरंगों के स्वयं 
के कारण हुए कम्पनों से काफी बृह॒त्तर कम्पनों को 
प्रेरित करके ऐसा हो सकता है। 

गुरुत्व तरंग केन्द्रों में संधावित गुद्त्व तरगें 
खग्रोल विज्ञानियों के लिए रुचि का विषय है और यह 
विश्व के लिए नई खोज के गवाक्ष प्रस्तुत कर सकती 
हैं | खगोल विज्ञानी ब्रह्ममांड के अन्वेषण में रूढ़िवादी 
रूप से विद्युतू-चुम्बकीय तरंगों, दृश्य, अवरक्त और 
रेडियों तरंगों पर आश्रित रहा करते थे। लेकिन, 
क्योंकि ये ज्योति पदार्थ से आसनी से पार नहीं हो 
सकती इसलिए इनके द्वारा लाई गई सूचना किसी 
लक्ष्य के ततह्वी लक्षण तक ही सीमित रहती है। 
किस्तु गुरुत्व तरंगें घने पदार्थ से सूचता दे सकती 
हैं । 

खगोल विज्ञानियों के विचार से गुरुत्व तरंग 
दूरबीन अधिववतारा विस्फोट, तारों का निषात, 
ब्लैक-छिद्रों का संघटन और न्यूट्रॉन तारों जैसे कम 
सम्यकबोध प्रक्रियाओं छा विस्तार बता सकती है। 
(4) कोधित मधुमक्खियाँ बनाम ज्यादा शहद 

सोवियत संघ के विज्ञान व प्रौद्योगिक विभाग से 
सम्बन्धित एक अधिकारी, जो कि अब अवकाश ले 
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चुका है, ने एक आश्चयं जनक व दिलचस्प किन्तु सत्य 
तथूय प्रस्तुत किया है । मधुपालन के वैज्ञानिक तरीके 
के इस सलाहुकर का कहना है कि मधुमक्खियाँ ज़्यादा 
क्रोध में होने पर अधिक शहद का उत्पादन करती हैं। 

मधुमक्खियों के छत्तों को किसी तरह से क्षति 
पहुँचे ओर इसके परिणामस्वरूप छत्तों के किसी 
चौकोर ग्रृहखण्ड से शहद रिसने लगे तो मविखयाँ 
आवेश में आकर ज़्यादा से ज़्यादा शहद इकट्ठा करने 
में जुट जाती हैं | मधुयालत व मधु उत्पादक व्यवसाय 
से जुड़े इस विशेषज्ञ के अनुस्तार उन्तकी इस आादत का 
फायदा उठाकर ज़्यादा से ज़्यादा शहद इकट्ठा किया 
जा सकता है । गुस्से से उपजे इस शहद को एकत्न करने 
के लिये उनके छत्तों के कुछ ही खण्डों में छिद्र करना 
चाहिये । अधिक में छिद्र करने से मधुमक्थियाँ छत्ता 
छोड़कर भाग सकती हैं । इस तरह अधिक लालच का 
नतीजा शुन्य में बदल सकता है । मधुमक्खियों के क्रोघ 
से उपजे इस शहद को प्राप्त करने का एक तरीका 
और भी है कि उनके छत्तों के दो हिस्सों को सावधानी- 
पूवेंक अलग करके बारी-बारी से उनका शहद उड़ेलकर 
उसे फिर से छत्ते में फिट कर दिया जाये । 
(5) इंसुलिन से भरभूर फल व सब्सियाँ 

आप इंसुलित के नाम और काम से भले ही 
अपरिचित हों पर “मधुमेह” के रोगी भली भाँति जानते 
हैं कि इंसलिन क्या बला है । उनके लिये तो फिलहाल 
यह सर्वश्रेष्ठ दवा है, जिसका प्रयोग इन्जेक्शन के 
सहारे दुनियाभर में किया जाता है। लेकिन वह दिन 
अब दूर नहीं जब मधुमेह रोगियों के साथ-साथ 
इंसुलिन की जरूरत सब्जियों की भरपूर उपज के लिए 
रहेगी | कोरिया में विज्ञान व तकनीकी संस्थान के 
शोधकर्ताओं ने तम्बाकू की पत्तियों में इंसुलित 
पैदा करते में सफलता प्राप्त कर ली है। 
शोधकर्ताओं का कहना है कि इंसुलिन कुछ 
खास पौधों से ही प्राप्त की जा सकती है। कोई 
आश्चयें नहीं अगर कल आप बाज्ञार जायें और देखें 
कि वहाँ कुछ फल और सब्जियाँ ऐपी हैं, जिन्हें लोग 
यह कहकर बेंच रहे हैं कि 'ये इंसुलित से भरपुर हैं ।' 
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चिकित्सा, सूर्य चिकित्सा, स्वमृत्र-चिकित्सा, प्राकृतिक 
चिकित्सा, आदि चिकित्सा पद्धतियों पर भी संक्षेप में 
चर्चा की गयी है। होमियोपैथी, एलोपैथी आदि के 
बारे में हालाँकि प्राय: सभी जानते हैं, फिर भी इस 
पुस्तक में इनके बारे में भी पर्याप्त जानकारी दी गयी 
है । पुतस्क में कुछ पृष्ठों का क्रम इधर-उधर हो गया 


(2) विश्व प्रसिद्ध वज्ञानिक 
लेखक--- राजीव गर्ग 


प्रकाशक--फंमिली बुक्स प्राइवेट लिमिटेड 
एक2/6 अंसारी रोड, दरियागंज 
नई दिल्‍ली--0002 
चोथा संस्करण, अगस्त 989 
मूल्य--पेपर बैंक संस्करण 8 रुपये 


इस पुस्तक में लेखक ने विश्व के विभिन्‍न 40 
वैज्ञानिकों--माइकेल फैराडे, गैलीलियो गैलिली, 
इवानजेलिस्टा टोरिसेली, ओटोवान ग्वेरिके, एनरिको 
कर्मी, मैक्स प्लांक, लियोनारदों द विन्शी, सर हम्फ्री 
डेवी, विल्हेल्म कॉनराड रोंटजन, सर आइज्क न्यूटन, 
एडवर्ड जेनर, सत्येन्द्र नाथ बोस, अलेक्जेण्डर फ्लेमिग, 
आकंमडीज, जे० राबटे ओपनहीमर, थामस बल्वा 
एडीसन, बेंजामिन फ्रेंकलिन, सातन्रिम अली, सर 
जगदीश चन्द्र बोस, चाल्स डारवित, मैडम क्यूरी, सर 
सी० बी० रामन, विल्बर राइट और ओरविल राइट, 
ब्लेज पाहकलन, एल्बटें आइन्सटीन, फ्रौडरिक ऑगस्ट 
कैकुले, जेम्स कलार्क, मैक्सबेल, गुग्लील्यों मारकोनी, 
सर जेम्स, चेडबिक जॉन लाॉगी बेयडे, पाइथाभोरस, 


अल्फंड बनंहांड नोबेल, हरग्रोविन्द खुराना, डॉ० 


होमी जहाँगीर भाभा, यूक्लिड, श्रीनिवास रामानुजन, 


830 ७ 


विज्ञान 


है । प्रकाशक को इसे ठीक करने की ज़रूश्त है । कुल 
पफ्िलाकर पुस्तक उपयोगी है और इस काये के लिये 
लेखक ओर प्रकाशक्क दोनों ही सताधुवाद के पा6त् हैं। 


“दिनेश मणि 
शीलाधर मृदा विज्ञान अनुसंधान संस्थना, 
इलाहाबाद--2002 


अलेक्जेण्डर ग्राहम बेल, लार्ड रदरफोड, ग्रैगर जॉन 
मेंडल, जॉन नेगीयर की जीवनी को (उनके आविष्कारों 
सहित) बड़े ही रोचक ढंग से प्रस्तुत किया है। वैज्ञा- 
निकों से जुड़ी कई दिलचस्पी घटनाओं को प्रस्तुत कर 
पुस्तक को सरस बना दिया गया है । पुस्तक में कुछ 
भारतीय वैज्ञानिकों की भी जीवनी दी गयी है किन्तु 
विख्यात रसायनविद्‌ आचाये प्रफुलल चन्द्र रे (भारतीय 
रसायन के जनक), प्रो० नीलरत्न धर (विख्यात मृदा- 
विज्ञानी) को भी इस पुस्तक में जगह मिलनी चाहिये 
थी । पुस्तक में अन्य भारतीय वैज्ञानिकों--सर शांति 
स्वरूप भटनागर, प्रो>» मेघनाद साहा तथा डॉ० 
बीरबल साहनी का भी उल्लेख होना चाहिये था। 
'नोबेल पुरस्कार प्राप्त वैज्ञानिक डॉ० एस० चन्द्रशेबर 
को भूलना भी एक भूल है। चित्रों के माध्यम से खोडों| 
आविष्कारों को स्पष्ट करने का सफल प्रयास किया 
गया है | पुस्तक की विषय सामय्री व कलेवर दोनों 
उत्तम है। लेखक और प्रकाश को इस सुन्दर पुस्तक 
के लिए बधाई । [70 
यम दिनेश मणि 
शीलधर मृदा विज्ञान अनुसंधान संस्थान, 

द इलाहाबाद--200 2 
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विज्ञान वकक्‍तव्य 


प्रिय पाठरुगण ! | 


चुनावों के कारण देश का माहोल मम्मे है। इलाहाबाद की गर्मी का अपता अलग रंग है। छापा- 
खानों की हालत बिजली की कमी से खस्ता है। ऐसे में किसी पत्रिका का अंक समय से प्रकाशित हो जाये तो 
चमत्कार है। 'विज्ञान' का समय से छप जाना आश्चयें है, पर मुझे संतोष है। सो यह अंक आपकी सेवा में 
प्रस्तुत है। 

कुछ शुभ समाचार । टाटा इंस्टीट्यूट आाँव फण्डामेंटल रिसर्च के डॉ गोविन्द स्वरूप को लन्दन की 
रायल सोसायटी का फेलो चुता गया है । एफ आर एस डॉ० गोविन्द स्वरूप को विज्ञान परिषद्‌ परिवार की 
बहुत-बहुत बधाई । डॉ० स्वरूप तीसरे ऐसे खगोल वेज्ञानिक (एस्ट्रोनामर) हैं जिन्हें यह सम्मान प्रदान किया 
गया है । इससे पूर्व यह सम्मान डॉ० मेघनाद साहा और डॉ० एस० चन्द्रशेखर को मिल चुका है। 

डॉ गोविन्द स्वरूप रेडियोएस्ट्रोनॉमी के क्षेत्र में अपने शोध के कारण विश्वविख्यात हैं। 23 
मां !929 को उत्तर प्रदेश के ठाकुरद्वारा में जन्में डॉ० स्वरूप ने एम० एस-सी और पी-एच० डी० की 
डिग्रियाँ संयुक्त राज्य अमेरिका से लेने के बाद कुछ समय सिडनी (आस्ट्रेलिया) की रेडियोफिजिक्स की एक 
प्रयोगशाला में का्ये किया । 970 से कार्येशील ऊटी रेडियो टेलिस्क्रोप (तमिलनाडु) आपकी ही देत है । 

वास्तव में डॉ० स्वरूप के लिए एफ आर एस का यह सम्मान कोई पहला सम्मान नहीं है । इसके 
पूर्व आपको भारत सरकार का 'पदुमश्री,, 'शांति स्वरूप भटनागर पुरस्कार, पी. सी. महालनोबिप्त मेडल' 
थी. बप्पू मेमोरियल अवार्ड', “जवाहरलाल नेहरु फेलोशिप' जैसे सम्मान मिल चुके हैं। इस समय आप पुणे 
के निकट खोदाइ नाप्रक स्थान में विश्व का व्रिशालतम रेडियो ठेलिस्कोप जी एम आर टी को स्थापित करने 


में अति व्यस्त हैं। और इसी कारण आपके विद्वतापूर्ण व्याख्यान की विज्ञान परिषद को प्रतीक्षा करनी पड़ 
रही है। आपका यह व्याख्यान सितम्बर या अक्टूबर माह में होगा । दक्षिणी अमेरिका, अफ्रीका या आस्ट्रेलिया 
में एक अन्तर्राष्ट्रीय टेलिस्कीप की स्थापना करने के आपके स्वप्न के आकार ग्रहण करने की हम भारतीयों को 
प्रतीक्षा है। 


एक और शुभ समाचार । डॉ० श्री कृष्ण जोशी जी ने विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी अनुसंधान परिषद्‌ 
(सी एस आई आर), नई दिल्‍ली के महानिदेशक का पद भार संभाल लिया है। इस सम्मान के लिए डॉ० 
जोशी को बध।इयाँ । 6 जून 935 को जस्में डॉ० जोशी कुशाग्र प्रतिभा के धनी व्यक्ति हैं। डॉ० जोशी ने एम० 


एस-सी (फिजिक्स) और पी-एच० डी० की उपवाधियाँ भारत के ऑक्सफोर्ड --इलाहाबाद विश्वविद्यालय--प्े 
प्राप्त की | आपने छोटी अवधियों के लिए इलाहाबाद विश्वविद्यालय, कैलिफोनिया विश्वविद्यालय, रुड़की 
विश्वविद्यालय में भी कार्य किया है । इसके पूर्व आप राष्ट्रीय भौतिकी प्रयोगशाला, नई दिल्‍ली के निदेशक रह 
चुके हैं तथा वाटुमुल मेमोरियल पुरस्कार, शांतिस्वरूप भठनागर पुरस्कार, सी एस आई आर सिल्वर जुबिली 


अवार्ड, मेषनाद साहा अवार्ड और भारत सरकार का पद्मश्री अलंकरण प्राप्त कर चुके हैं। विज्ञान परिषद्‌ 
पर आपकी विशेष कृपा है। आप परिषद्‌ द्वारा आयोजित अनुसंधान गोष्ठी के अध्यक्ष भी रह चुके हैं ओर 
परिषद्‌ के उपसभापति भी हैं । 

।0 और ] मई को “अंतर्राष्ट्रीय दयानन्द वेदपीठ” और “विज्ञान परिषद्‌ प्रयाग” तथा इलाहाबाद 
की आये समाज की सस्थाओं के सहयोग से विज्ञान परिषद्‌ में एक द्वि-दिवप्तीय गोष्ठी हो रही है । गोष्ठी 
का विषय है 'बेद प्रतिपादित युद्ध ओर शांति! । किन्तु श्रद्धेय स्वामी सत्यप्रकाश सरस्वती जो की अस्वस्थता 
हमारे लिए चिता का विषय. है । क्या ही अच्छा होता यदि इस अवसर पर स्वामी जी स्वस्थ होते और हमें 
उनके आशीर्वाद के साथ ही साथ कुशल निर्देशन भी मिलता । 

विगत वर्षों की भाँति इस वर्ष भी विश्व पर्यावरण दिवस पर हमारी योजना पर्यावरण पर 
विचार-गोष्ठी आयोजित करने की है । पर्वावरण पर विचारोत्तेजक लेख आमंत्रित हैं। आपके सहयोग की 
आशा ओर विश्वास के साथ । द 

बआापका 
प्रमचन्द्र शीवास्तव 
सई ]99] ७ विज्ञाव ७ 3] 


विज्ञान परिषद्‌ प्रयाग द्वारा आयोजित अखिल भारतीय 
विज्ञान लेख प्रतियोगिता 99॥ 


व्हिटेकर पुरस्कार 
दो सर्वश्रेष्ठ लेखों को पाँच-पाँच सौ रुपयों के दो पुरस्कार 
श्तें 


() लेख विज्ञान के इतिहास से सम्बन्धित या किसी वैज्ञानिक की जीवनी पर होना चाहिए 
(2) केवल प्रकाशित लेखों पर ही विचार किया जायेगा । 

(3) लेख किसी भी हिन्दी पत्रिका में छपा हो सकता है। 

(4) प्रकाशन की अवधि वर्ष के जनवरी और दिसम्बर माह के बीच कभी भी हो सकती है । 
(5) इस वर्ष पुरस्कार के लिए लेख जनवरी 99] से दिसम्बर 99] माह के बीच प्रकाशित हा । 
(6) लेखक को साथ में इस आशय का आश्वासन देना होगा कि लेख मौलिक है । 

(7) विज्ञान परिषद्‌ के सम्बन्धित अधिकारी इस प्रतियोगिता में भाग नहीं ले सकते । 

(8) वर्ष 99] के पुरस्कार के लिए लेख भेजने की अंतिम तिथि 5 मा्चे 992 है। 
लेख निम्न पते पर भेजें-- द 

प्रेमचन्द्र श्रीवास्तव 

संपादक 'विज्ञान', विज्ञान परिषद्‌, मह॒षि दयानन्द मार्गे, इलाहाबाद-2002 








मिट्टी से सोना उपजाने के लिए 
कम लागत में अधिक उपज पाने के लिए 
प्रयोगशाला की जानकारी खेतों तक पहुँचाने के लिए 


4६४ खेती २ 





पढ़िए, सुनिए ओर कमाइए 
खेतीबाड़ी, पशुपालन, मुर्गी पालन, कृषि यांत्रिकी और सम्बन्धित विषयों 
पर आपकी अपनी भाषा में सचित्न जानकारी देने वाली एकमात्र मासिक पत्निका 


केवल 8 रुपए में साल भर घर बेठे प्राप्त करें । 
एक प्रति : डेढ़ रुपया 
व्यवसाय प्रबन्धक, “खेती' 
भारतीय कृषि अनुसंधान परिषद्‌, कृषि अनुसंधान भवन, पूसा, नई दिल्‍्ली--002 
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समय के साथ बढ़िए आविष्कार' पढ़िए 


नेशनल रिसचे डिवेलपमेंट कारपोरेशन द्वारा प्रकाशित विज्ञान और प्रौद्योगिकी की लोकप्रिय 
मासिकी जो सिर्फ 3 रुपए में आप तक लाती है--- 

0 वैज्ञानिक अनुसंधानों 0 प्रौद्योगिक विकासों 0 नए आविष्कारों 0 नई स्वदेशी प्रौद्योगिक विधियों 
0 नए विचारों 0 नए उत्पादों 0 नई तकनीकों तथा विज्ञान के अनेक पहलुओं पर 


रोचक जानकारी--ढेर सारी । 


हर माह विशेष आकर्षण : हम सुझाएँ आप बनाएँ 


विज्ञान में रुचि रखने वाले सभी जागरूक पाठकों, विद्यार्थियों, अध्यापकों, आविष्कारकों, वैज्ञानिकों, 
इंजीनियरों और निजी उद्योग लगाने वालों के लिए समान रूप से उपयोगी 


वाधिक सूल्य 30 रुपए, सदस्यता शुल्क मनीआडर/पो० आड्डर/बैंक ड्राफ्ट से निम्न पते पर भेजें । 
पत्रिका आविष्कार” संगाने का पता 


प्रबन्ध निदेशक 
तेशनल रिसर्च डिवेलपमेंट कारपोरेशन (भारत सरकार का उपक्रम) 


अनुसंधान विकास, 20-22 जमरूदपुर सामुदायिक केन्द्र 


कैलाश कालोनी एक्सटेंशन, नई दिल्‍ली--- 0948 


